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La educación de estudiantes con altas capacidades y talento requiere un enfoque especializado para 

promover su desarrollo integral. Para atenderles es fundamental promover su motivación y vincular sus 

fortalezas. 

En Costa Rica, la legislación vigente, establece procedimientos para la flexibilización curricular, 

asegurando que estas personas estudiantes reciban una educación adecuada y adaptada a sus 

necesidades.

El presente insumo brinda: 

- Consideraciones para la flexibilización curricular.

- Orientaciones para el planeamiento didáctico cuando se realiza enriquecimiento o flexibilización 

curricular.

- Fuentes de recursos para proponer problemas y actividades matemáticas que enriquecen el currículo



Según Albes (2003) la respuesta 

educativa para los alumnos con altas 

capacidades y talento debería partir 

de:

- Promover el desarrollo de sus 

capacidades buscando la excelencia. 

- Potenciar su motivación. 

-Crear un clima positivo que posibilite 

el desarrollo emocional. 

- Fomentar un ambiente acogedor. 

- Promover los aprendizajes de un 

mayor grado de profundidad, extensión 

e interdisciplinariedad: enriquecer el 

currículo, garantizando experiencias 

de aprendizaje enriquecedoras y 

adaptadas a sus intereses. 

- Facilitar la implicación activa 

de la familia en el proceso. 

Si utiliza un móvil.

posiciónelo de forma

horizontal para 

mejorar la lectura



“Un niño inteligente 

no lo es siempre y, si 

no recibe apoyo 

adecuado, sus dotes 

pueden acabar por 

desaparecer” (IX 

Conferencia Mundial 

de niños 

superdotados, 1991). 



¿Por qué enriquecer o flexibilizar el currículo como parte de la 
atención al estudiantado con alto potencial (A.P, en adelante)?

El Enriquecimiento Curricular a partir de una 

adaptación curricular individualizada consiste 

en la ampliación y profundización de los 

contenidos del currículo para un alumno 

determinado. En otras palabras, realiza un 

aumento en la cantidad y el nivel de los 

contenidos establecidos por el currículo 



Si esta adaptación se realiza orientada al área 

de la lógico-matemática, proponiendo al 

estudiantado con A.P 

actividades de un nivel superior al de su ciclo o 

curso (teniendo en cuenta sus capacidades y 

adaptando las actividades al nivel al que el niño 

puede llegar con ayuda del adulto) se puede 

potenciar el desarrollo del talento en estos 

alumnos.(Otero de la Fuente, 2017, p. 25)



¿Qué indica la legislación en Costa Rica al 
respecto?

Decreto Ejecutivo 

N°38808-MEP 

ARTÍCULO 8. Flexibilización del 

currículo

Inciso 

b) El personal docente deberá 

incluir las adaptaciones o 

estrategias en su planificación y 

documentar en el expediente 

acumulativo del estudiantado, 

su rendimiento y su 

desempeño. 

Ley N° 8899

ARTÍCULO 4.
Flexibilización curricular 
Los estudiantes con alta 
dotación, talentos y creatividad 
contarán con flexibilizaciones 
curriculares, esto de acuerdo con 
los procedimientos que el Estado 
establezca. Dicha flexibilización 
se les aplicará en el centro de 
estudio al que pertenece el 
educando o en centros que por 
sus condiciones puedan resultar
más adecuados de acuerdo con 
las necesidades del estudiante

Acceda, pulsando el recuadro,  a la 

legislación vigente: 

http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_norma.aspx?param1=NRM&nValor1=1&nValor2=78681&nValor3=99229&strTipM=FN


Ley N° 10080 

Acceda, pulsando el recuadro,  a la 

legislación vigente: 

Artículo 4- Flexibilización curricular.

La población estudiantil con alto 
potencial contará con flexibilizaciones 
curriculares, esto de acuerdo con los  

procedimientos que implemente el 
Ministerio de Educación Pública 
(MEP). Dicha flexibilización se le 
aplicará en el centro de estudio al que 
asiste la persona estudiante o en 
centros educativos que por sus 
condiciones puedan resultar más 
adecuados

http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=96035


Enriquecimiento 

curricular

• Profundización 

curricular

• Compactación 

curricular 

• Actividades de 

ampliación

Agrupamientos por 

capacidad 

¿Cómo flexibilizar el currículo para la atención del              
estudiantado con alto potencial en matemáticas?

• Clubes y talleres. Por 

ejemplo, talleres para 

preparación  olimpiadas de 

matemáticas para la 

educación primaria como 

OLCOMEP

Estas estrategias 

deben evidenciarse 

en el planeamiento 

curricular



¿Cómo flexibilizar el currículo para la atención del              
estudiantado con alto potencial en matemáticas?

• Tiene carácter formativo, y 

es necesaria para la 

recopilación de información

• Los indicadores, y los 

criterios que se desprenden, 

permiten valorar el avance 

del estudiantado con A.P. 

Son necesarios para orientar 

el proceso.

Conozca un planeamiento curricular 

que involucra el enriquecimiento 

curricular al seleccionar la bombilla:  

Evaluación  y 

seguimiento

https://ddc.mep.go.cr/sites/all/files/ddc_mep_go_cr/archivos/planeamiento_con_estrategias_para_atencion_al_estudiantado_con_alto_potencial_en_matematicas.pdf


Diseñados para la preparación de 

estudiantes en la Olimpiada 

Costarricense de Matemática para la 

Educación Primaria. 

Cuadernillos y recursos 

interactivos 

¿Dónde encontrar recursos para apoyar la mediación 

pedagógica y coadyuvar el avance del estudiantado con alto 

potencial en matemáticas?

Pulse sobre 

cada ícono 

para acceder a 

los sitios de 

interés: 

Variedad de problemas matemáticos 

desarrollados por el ITCR

Calendarios Matemáticos 

infantiles

https://www.tec.ac.cr/calendario-matematico-infantil
https://recursos.mep.go.cr/olimpiadas_matematicas/


¿Dónde encontrar recursos para apoyar la mediación 

pedagógica y coadyuvar el avance del estudiantado con alto 

potencial en matemáticas?

Pulse sobre 

cada ícono 

para acceder a 

los sitios de 

interés: 

Desarrollado por la fundación Prynconsa, 

apoyada por el Programa de enriquecimiento 

educativo de Madrid, España. 

Material para enriquecimiento curricular

Con la finalidad de promover el desarrollo 
del pensamiento matemático a través de 
diversas actividades académicas.

Material y pruebas Canguro 

Matemático

https://www.fundacionpryconsa.es/areas/educacion/programa-de-atencion-a-las-altas-capacidades-intelectuales/aula-virtual-matematicas/
http://www.cangurocr.org/examenes
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