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Objetivo:

Establecer los lineamientos sanitarios, técnicos y administrativos que se deben seguir en los
centros educativos durante el curso lectivo 2021 para atender el servicio educativo de
las personas estudiantes con discapacidad ante la emergencia sanitaria por
Coronavirus (COVID-19)

Indicador asociado:

El 100% de los centros educativos publicos y privados del Ministerio de Educacion Publica
deben conocer y aplicar el protocolo Ingreso, regreso y participacion del estudiantado con
discapacidad en los centros educativos, en el curso lectivo 2021, ante la emergencia

sanitaria por Coronavirus (COVID-19).
Alcance:

Este Protocolo es de acatamiento obligatorio para todos los centros educativos publicos y
privados del Ministerio de Educacion Publica (MEP) y complementa lo establecido en el
Protocolo para la reactivacion del curso lectivo 2021 en Centros de Educacion Especial ante

la emergencia por el Coronavirus.
Responsables:
Direccion de Prensa del Ministerio de Educaciéon Publica

e Socializar el protocolo Ingreso, regreso y participacion del estudiantado con
discapacidad en los centros educativos, en el curso lectivo 2021, ante la emergencia

sanitaria por Coronavirus (COVID-19).
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e Mantener actualizado y accesible este protocolo en el sitio oficial del Ministerio de

Educacioén Publica.

Direccion de Gestidon y Desarrollo Regional del MEP:

e Socializar y dar seguimiento a la aplicacién del Ingreso, regreso y participacion del
estudiantado con discapacidad en los centros educativos, en el curso lectivo 2021,
ante la emergencia sanitaria por Coronavirus (COVID-19), en todas las Direcciones

Regionales de Educacion del Ministerio de Educacién Publica.

Direccion de Educacion Privada:

e Acreditar, supervisar, fiscalizar, inspeccionar y controlar la aplicacion del protocolo
Ingreso, regreso y participacion del estudiantado con discapacidad en los centros
educativos, en el curso lectivo 2021, ante la emergencia sanitaria por Coronavirus
(COVID-19).

Direccion de Desarrollo Curricular:

e Coordinar con las DRE y CE los escenarios pertinentes para la educacion combinada
y reforzar en los diferentes espacios de articulacion con las regiones educativas, las
disposiciones establecidas en este y los demas protocolos elaborados ante la
emergencia por Coronavirus (COVID-19) y contemplando los requerimientos de las

personas funcionarias con discapacidad.

Contraloria de Derechos Estudiantiles

e Velar por la proteccion y respeto de los derechos y deberes de la poblacion estudiantil
con discapacidad.
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Departamento de Apoyos Educativos para el estudiantado con Discapacidad

e Asesorar y evacuar consultas a todas las dependencias del Ministerio de Educacion
Publica para la adecuada aplicacion del protocolo Ingreso, regreso y participacion del
estudiantado con discapacidad en los centros educativos, en el curso lectivo 2021,

ante la emergencia sanitaria por Coronavirus (COVID-19).

Departamento de Control Interno y Gestion del Riesgo

e Asesorar y evacuar consultas a todos los Comités Institucionales para la Gestion del
Riesgo de Oficinas Centrales, Direcciones Regionales de Educacion y Centros

Educativos del Ministerio de Educacion Publica para la adecuada aplicacion de este
protocolo.

Direccion Regional de Educacion y Supervisores de Circuito:

e Coordinar y dar seguimiento a los centros educativos para el cumplimiento del
presente protocolo.

Centros Educativos

e Deben mantener activo y aplicar de manera correcta este protocolo, las

actualizaciones de los lineamientos y protocolos vigentes y los que se decreten por los
Ministerios de Salud y Educacién Publica.

Juntas de Educacion y Juntas Administrativas

e Las Juntas de Educacion y Juntas Administrativas, tendran la responsabilidad de

contemplar en los gastos operativos, financiados con las diferentes fuentes de
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recursos, la adquisicién de los articulos y productos de limpieza e higiene personal y
todos aquellos que favorezcan la implementacion de las medidas sanitarias, como, por
ejemplo: mamparas de material acrilico, caretas y otros. En este sentido, se pueden
considerar como ajustes razonables y acciones afirmativas, orientadas a concretar el
derecho del estudiantado con discapacidad al acceso a una educacion de calidad y

equitativa.

Marco legal:

Constitucion Politica de la Republica de Costa Rica, en su articulo 51 procura una
tutela especial hacia las personas con discapacidad, a fin de lograr la igualdad real de
este colectivo, ancestralmente sometido a odiosas formas de discriminacion y
exclusion.

Politica Nacional en Discapacidad 2011-2030, que establece en su componente sobre
seguridad en los centros educativos que el sistema educativo debera garantizar la
construccion de espacios seguros y accesibles para personas con discapacidad que
asisten a las instituciones educativas, asi como para la comunidad educativa en
general. El Ministerio de Educacion Publica velara por la existencia de planes en cada
una de las instituciones educativas, orientados al fortalecimiento de un entorno
amigable, a la proteccion y seguridad de las y los estudiantes y del personal que
asiste a ellas. Estos planes deberan contener medidas especificas para prevenir o
atender situaciones relacionadas con los factores de riesgo psicosocial y situaciones
derivadas de crisis, desastres de origen natural, incendios, terremotos y cualquier
circunstancia de riesgo.

Politica Nacional de Gestion del Riesgo a Desastres de la Republica de Costa Rica
2016-2030.

Ley N°2160. Ley Fundamental de Educacion.
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Ley 8488 Ley Nacional de emergencias y prevencion del riesgo y su Reglamento.
Ley N°8661 Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.
Ley N° 4534 que ratifica la Convencién Americana sobre los Derechos Humanos.
Ley N° 7948 que ratifica la Convencidn Interamericana para la Eliminacion de todas
las Formas de Discriminacién contra las Personas con Discapacidad.
Ley N° 9303 de la Creacién del Consejo Nacional de la Persona con Discapacidad.
Ley N° 9379 para la Promocion de la Autonomia Personal para las Personas con
Discapacidad.
Ley N°7600 Ley de Igualdad de Oportunidades para las personas con Discapacidad.
Ley N°7739 Cdédigo de la Nifiez y la Adolescencia.
Ley N°181 Cddigo de la Educacion.
Ley N°8292 Ley General de Control Interno.
Decreto Ejecutivo N°42227-Declaratoria de Estado de Emergencia Nacional.
Decreto ejecutivo N°38170-Organizacion Administrativa de las Oficinas Centrales de
Educacion del Ministerio de Educacion Publica.
Decreto Ejecutivo N°40955 Establecimiento de la Inclusion y la Accesibilidad en el
sistema educativo costarricense.
Decreto Ejecutivo N°41095-MP-MTSS Acatamiento obligatorio de las normas para la
inclusion, proteccidn y atencion de personas con discapacidad en las emergencias y
desastres.
Medidas adicionales de proteccion para las personas con discapacidad en atencion a
la declaratoria de Emergencia Nacional en Costa Rica por el COVID-19, emitido por
CONAPDIS, en el afio 2020.
Decreto N° 40635 -MP-MDHIS-PLAN-MTSS Armonizacion de la Politica Nacional en
Discapacidad (PONADIS) y establecimiento de su plan de accion conforme a los
compromisos pais para el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible.
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e Marco de Sendai para la Reduccién del Riesgo de Desastres 2015- 2030.
Normas y otras referencias:

e INTE ES S82:2020 Especificacion técnica Limpieza y desinfeccion de ambientes
COVID-19. (Excluidos los centros de salud).

e INTE ES S80:2020 Especificacion técnica Mascarillas higiénicas reutilizables para
adultos y nifios. Requisitos de materiales, disefio, confeccion, etiquetado y uso.

e Normas para la inclusion proteccion y atencion de las personas con discapacidad en
las emergencias y desastres (NIPA).

e Oficio DE-160-2021 Criterio Técnico CONAPDIS-DT-OF-033-2021.

e Oficio DE-1328-2020 CONAPDIS dirigido a la sefiora Guiselle Cruz Maduro, Ministra
de Educacion.

e Guia para la elaboracién de planes para la gestion del riesgo en centros educativos
2020.

e Orientaciones Técnicas para los Comités Institucionales para la Gestion del Riesgo de

los centros educativos ante el COVID-19.
Lineamientos generales:

e LC-CS-014. Lineamientos generales para la reanudacion de servicios presenciales en
centros educativos publicos y privados ante el Coronavirus (COVID-19).

e LC-CS-009. Lineamientos generales para propietarios y administradores de Centros
de Trabajo por COVID-19.

e LS-PG-001. Lineamientos generales para reactivar actividades humanas en medio del
COVID-19.
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LS-PG-008. Lineamientos generales para limpieza y desinfeccion de espacios fisicos
ante el Coronavirus. (COVID-19)

LS-SS-006. Lineamientos generales para el uso del Equipo de Proteccion Personal
(EPP), para prevenir la exposicion al COVID-19 en servicios de salud, centros de
trabajo y uso mascarillas de uso comunitario.

LS-PG-016. Lineamientos General sobre el uso de mascarilla y caretas a nivel
comunitario en el marco de la alerta por (COVID-19).

AMBAC. (2020). Lineamientos para la reapertura de bibliotecas ante la emergencia
sanitaria por COVID — 19.

IFLA. (2020). Promocion de las medidas de higiene.

Biblioteca Nacional de Espafia. (2020). Medidas de prevencion y seguridad adoptadas

en los servicios bhibliotecarios.

SINABI: (2020). Sistema Nacional de Bibliotecas, SINABI: Procedimiento reactivacion.

Directriz:

Directriz 082- MP-S “Sobre los protocolos para la reactivacion y continuidad de los

sectores durante el Estado de emergencia nacional por COVID-19”.

Orientaciones curriculares

Servicio educativo para nifios y nifias con discapacidad o riesgo en el desarrollo,
desde el nacimiento hasta los 6 afios.

Normas y procedimientos para el manejo técnico administrativo de los servicios de
apoyo educativo que atienden estudiantes sordos incluidos en la educacion regular

publica desde el nivel de preescolar hasta secundaria (2005).
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Normas y procedimientos para el manejo técnico administrativo de los servicios de
apoyo en Terapia del Lenguaje (2005).
Orientaciones técnicas para la implementacion del Plan de Estudios de 1l Ciclo y Ciclo
Diversificado Vocacional (2013).
Planes de Estudio de Centros de Educacion Especial (2002).
Lineas de accion para los servicios de apoyo educativo que se brindan desde la
educacién Especial en la Educaciéon Preescolar y en Primero y Segundo Ciclos de la
Educacion General Basica (2018).
Apoyos Educativos en Il Ciclo y Educacion Diversificada (2017).
Procedimientos para el manejo técnico administrativo de los servicios de apoyo
complementario de terapia fisica en entornos educativos del Ministerio de Educacion
Publica (2012).
Servicio de apoyo complementario de terapia ocupacional en los centros educativos
para el estudiantado con discapacidad (2019).
Pautas para docentes de apoyo y personal de servicios especificos de Educacion
Especial (2020).
Lineamientos técnicos para el proceso de evaluacion, curso lectivo 2021.
Orientaciones de mediacion pedagdgica para la educacién combinada (2021).
Orientaciones especificas de mediacién pedagdgica para la educacién combinada, en
la educacion preescolar, escuelas unidocentes, aula Edad, educacion especial,
educacion religiosa, educacion indigena, colegios deportivos y artisticos y lenguas
extranjeras (2021).
Acciones especificas para el acompafiamiento del proceso educativo del estudiantado
con discapacidad en el Segundo Periodo del curso lectivo 2021 en el marco del Plan

de Nivelacion Académica (2021).
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e Plan de nivelacién académica: articulacién curricular y evaluacion de los aprendizajes

(2021).
Definiciones:

1. Accesibilidad: Son las medidas adoptadas, por las instituciones publicas y privadas,
para asegurar que las personas con discapacidad tengan acceso, en igualdad de
condiciones con las demas, al entorno fisico, el transporte, la informacién y las
comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones y a otros servicios e instalaciones abiertos al publico o de uso publico.
Estas medidas incluyen también la identificacion y eliminacién de dichas barreras.
(Ley 7600 lgualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad)

2. Ajustes razonables: Son las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas,
gue no impongan una carga desproporcionada o indebida, bajo los principios de
racionalidad y proporcionalidad, cuando se requieran en un caso particular, con el
objetivo de garantizar a las personas con discapacidad el goce y ejercicio pleno en
igualdad de condiciones y oportunidades de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales (Ley 8661 Convencion sobre los derechos de las personas con
discapacidad).

3. Apoyos educativos: todos los recursos, actividades y estrategias tendientes a facilitar
el proceso de aprendizaje del estudiantado, los que se gestionan, organizan y
disponen en el centro educativo con el fin de responder a la diversidad y minimizar las
barreras para el aprendizaje y la participacién que experimenta este grupo, en funcion
de los fines y objetivos establecidos en la educacion.

4. Atencion: La atencion consiste en asegurar la prestacion de servicios basicos para la
subsistencia digna durante el periodo de crisis provocada por los conflictos,
emergencias o desastres y en el proceso posterior de recuperacion (Tomado del
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documento de Normas de inclusién, proteccion y atencion de las personas con

discapacidad en situaciones de emergencias y desastres).

Condiciones derivadas de diferentes tipos de deficiencias, sindromes,

trastornos y enfermedades:

Deficiencias fisicas: limitaciones permanentes del sistema neuromuscular (posturales,

de desplazamiento, coordinacién de movimientos, expresion oral), debidas a un

deficiente funcionamiento en el sistema dseo-articular, muscular y/o nervioso, y que

limitan la capacidad funcional en grados muy variables.

O

Deficiencias multiples: (Multidiscapacidad o Retos Multiples): cuando se

presenta mas de un tipo de discapacidad en una persona.

Cequera: pérdida total de la vision, segun diagnéstico oftalmolégico.

Baja Vision: es la disminucién de la capacidad para ver con ambos 0jos, que no
se corrige con el uso de anteojos, tratamiento médico o cirugia, segun
diagnostico oftalmoldgico.

Discapacidad Intelectual (Retraso Mental): se origina antes de los 18 afios y se

caracteriza por limitaciones significativas tanto en el funcionamiento intelectual
como en la conducta adaptativa.

Sindrome de Down: condicidn genética causada por una copia extra del

cromosoma 21, denominada como trisomia 21, que causa discapacidad
intelectual.
Sordera: implica una pérdida total de la audicién en ambos oidos.

Pérdida Auditiva: implica pérdida parcial de la audicién en uno o en ambos

oidos; comprende pérdidas conductivas en cualquier nivel y neurosensoriales
leves y moderadas.

Sordoceqguera: es una discapacidad sensorial, que involucra una disminucién

significativa de la vision y de la audicién, de manera conjunta.
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o Trastorno del espectro autista (TEA): este es un trastorno del neurodesarrollo

gue comprende una amplia gama de caracteristicas de funcionamiento diverso,
tanto en la comunicacién e interaccién social, como en comportamientos,
pensamientos e intereses rigidos, repetitivos y estereotipados. Dichas
caracteristicas se manifiestan de diferentes maneras en cada persona, variando
en cantidad e intensidad, por lo que se identifican tres niveles de
requerimientos de apoyos, donde el nivel tres hace referencia a los apoyos

extensos y prolongados.

A partir de lo establecido en el DSM-V y la clasificacién de Salud CIE 11, otras categorias
diagnosticas como el sindrome de Asperger se incluyen dentro del Trastorno del espectro

autista.

o Otro Tipo de Condicion (no es discapacidad, pero requiere de apoyos

educativos).

o Prematuridad: nifio o nifia nacido de 36 semanas o menos de gestacion.

o Hipoxia 0 Anoxia al nacer: Ausencia total (anoxia) o parcial (hipoxia) de oxigeno

en la sangre durante el nacimiento.

o Retraso en el desarrollo psicomotor: es un retraso del desarrollo de la

coordinaciéon de los movimientos, que no puede explicarse por un retraso
intelectual general o por un trastorno neuroldgico especifico, congénito o
adquirido.

o Trastornos metabdlicos: ocurre cuando hay reacciones quimicas anormales en

el cuerpo que interrumpen el proceso que usa el organismo para obtener o

producir energia por medio de los alimentos que ingiere.
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o Trastornos cromosémicos: son alteraciones en los cromosomas, los cuales

estan formados por cadenas de genes. Estos trastornos se generan durante la
formacion del 6vulo o del espermatozoide.

o Trastorno del lenguaje: Dificultades persistentes en la adquisicién y uso del

lenguaje a través de la diferente modalidad (hablada o escrita), debido a déficits
en comprensién o produccion.

o Trastorno especifico de aprendizaje: Se refiere a los trastornos especificos en

la lectura, expresion escrita y el calculo.

o Situacion conductual problematica: conductas que pueden interferir con el

aprendizaje, desarrollo y dependiendo del contexto sociocultural, la
participacion social. Algunas de estas son: comportamientos autolesivos,
habitos atipicos, heteroagresividad, conducta social ofensiva, destruccion de
objetos, retraimiento o falta de atencién, conducta disruptiva y conducta no

colaboradora.

6. Discapacidad: es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las
personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las
demas (Ley 8661 Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad)

7. Equiparaciéon de oportunidades: Proceso de ajuste del entorno, los servicios, las
actividades, la informacion, la documentacion, asi como las actitudes a las
necesidades de las personas, en particular de las personas con discapacidad
(Adaptacion Ley 7600 Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad)

8. Gestidn inclusiva del riesgo: Consiste en la ejecucion del proceso de gestion del
riesgo, llevada a cabo con la participacion y en consulta estrecha con las personas y

organizaciones de personas con discapacidad, con el fin de garantizar que se
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encuentren efectivamente incluidas en todos los procesos de toma de decisiones, en
los dmbitos nacional, regional y local.
Igualdad de oportunidades: Principio que reconoce la importancia de las diversas
necesidades del individuo, las cuales deben constituir la base de la planificacion de la
sociedad con el fin de asegurar el empleo de los recursos para garantizar que las
personas disfruten de iguales oportunidades de acceso y participacion en idénticas
circunstancias (Ley 7600 Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad)
Inclusion: En el contexto de la asistencia humanitaria, la nocién de inclusion pasa por
garantizar que todas las personas afectadas por el desastre o la emergencia tengan
acceso a la asistencia requerida, en el entendido que esta asistencia debe ser
proporcional y equitativa segun las necesidades (Tomado del documento de Normas
de inclusién, proteccion y atencidn de las personas con discapacidad en situaciones
de emergencias y desastres).
Mitigacion: aplicacion de medidas, para reducir el impacto negativo, que provoca un
suceso de origen natural, humano o tecnologico.
Participacién ciudadana de las personas con discapacidad en la gestidn
inclusiva del riesgo: se refiere al ejercicio del derecho de participacion de las
personas con discapacidad y sus organizaciones, en todos los procesos de toma de
decisiones relacionados con la gestion inclusiva del riesgo, la atencién de
emergencias, la preparacion, respuesta y recuperacion de los desastres; mediante
acciones organizadas por las entidades publicas, las entidades privadas y las
organizaciones de la sociedad civil, que tengan parte en dichas materias(Normas de
inclusion, proteccidn y atencion de las personas con discapacidad en situaciones de

emergencias y desastres).
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13.Persona con discapacidad: las personas con discapacidad incluyen a aquellas que
tengan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al
interactuar con diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en
la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas (Ley 8661 Convencidn sobre
los derechos de las personas con discapacidad)

14.Productos de apoyo: Incluye todo articulo o elemento requerido por las personas con
discapacidad para mejorar o potenciar y garantizar su funcionalidad y autonomia, tales
como dispositivos, equipos, instrumentos, software, recursos auxiliares, tecnologias,
entre otros; los cuales favorecen la independencia, el acceso al desarrollo y el
ejercicio pleno de todos sus derechos.

15.Proteccion: La proteccion implica conseguir el pleno goce de estos derechos,
procurando un entorno en el que se respete la dignidad humana, se eviten los
patrones de abuso y se restablezcan condiciones de vida digna, mediante la
generacion de condiciones para la exigibilidad, la reparacion y restitucion de los
derechos (Tomado del documento de Normas de inclusion, proteccion y atencion de
las personas con discapacidad en situaciones de emergencias y desastres).

16.Servicio de apoyo: Ayudas técnicas, equipo, recursos auxiliares, asistencia personal
y servicios de educacion especial requeridos por las personas con discapacidad para
aumentar su grado de autonomia y garantizar oportunidades equiparables de acceso
al desarrollo. (Ley 7600 Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad)

17.Vulnerabilidad: Condicién intrinseca de ser impactado por un suceso a causa de un
conjunto de condiciones y procesos fisicos, sociales, econdémicos y ambientales. Se
determina por el grado de exposicion y fragilidad de los elementos susceptibles de ser
afectados -la poblacién, sus haberes, las actividades de bienes y servicios, el
ambiente- y la limitacion de su capacidad para recuperarse.
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Acronimos:

CNE: Comision Nacional de Prevencion del Riesgo y Atencién de Emergencias.

CME: Comité Municipal de Emergencia.

CFIA: Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos.

DAEED: Departamento de Apoyos Educativos para el estudiantado con Discapacidad.
DCIGR: Departamento de Control Interno y Gestion del Riesgo.

CIGR: Comité Institucional para la Gestion del Riesgo.

PGRCE: Plan para la Gestion del Riesgo en el Centro Educativo.

PPRCLOP: Plan de Reparativos y Respuesta en Centros Laborales y de Ocupacién Publica.
DRE: Direccién Regional de Educacion.

CE: Centros educativos.

DRH: Direccion de Recursos Humanos.

EPP: Equipo de Proteccién Personal.

MEP: Ministerio de Educacion Publica.

MS: Ministerio de Salud.
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Descripcién del procedimiento:
SECCION 1: DISPOSICIONES GENERALES

1. Para asegurar el derecho del estudiantado con discapacidad a la educacion y plena
inclusion en el sistema educativo costarricense, este grupo de poblacion debe ser
prioritario al momento de organizar la continuidad de los servicios educativos en los
centros educativos. Lo anterior, cumpliendo adecuadamente todos los protocolos
sanitarios vigentes y lo establecido en el Decreto Ejecutivo N°40955 Establecimiento
de la inclusion y la accesibilidad en el sistema educativo costarricense, para lo cual las
instancias indicadas en dicha normativa deberan tomar las medidas para continuar
con su implementacion.

2. Se debe respetar el derecho de las familias y las mismas personas estudiantes con
discapacidad, de elegir la manera de continuar el proceso educativo, ya sea de
manera presencial, combinada (presencialidad y educacion a distancia) o solamente
educacion a distancia.

3. La persona directora promueve que la persona estudiante con discapacidad asista la
mayor cantidad de dias semanales a la presencialidad (podria acudir con los
diferentes subgrupos que se organicen en la seccion donde se encuentra
matriculada), con el fin de minimizar las barreras que la educacion a distancia (virtual
o por medios impresos) le representa. Al igual que el resto de comparieros y
compafieras, debera cumplir con sus deberes educativos.

4. Los apoyos personales que se brindan desde la educacién especial, se ofrecen en
concordancia con la manera de continuar el proceso educativo elegido por las familias
y las mismas personas estudiantes con discapacidad. Por ejemplo, si se elige la

educacion a distancia, los apoyos personales se le brindaran de esta misma forma.
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5. El personal docente del centro educativo, tanto de asignaturas como de los servicios
educativos que se ofrecen desde la Educacion Especial, deben identificar los apoyos
educativos que requiere la persona estudiante con discapacidad, para asegurar que
sean brindados de manera oportuna. Asi como cumplir los protocolos sanitarios en
caso de realizar acciones que impliquen contacto fisico con las personas estudiantes
(guia vidente, cambio de pafales, asistencia para alimentacion, entre otras).

6. La persona directora del centro educativo debera asegurar que las personas
estudiantes, independientemente de que se mantengan en educacion presencial, a
distancia o modalidad combinada, continten con el proceso educativo, recibiendo los
servicios de apoyo educativo (ya sean fijos o itinerantes) segun se requieran. Lo
anterior brindando el seguimiento respectivo desde la administracion.

7. Es responsabilidad de la direccion de cada centro educativo brindar las condiciones de
seguridad y accesibilidad para la continuidad de los servicios educativos para toda la
comunidad educativa, prioritariamente para el estudiantado con discapacidad.

8. Es responsabilidad de las familias y personas encargadas legales de las personas
estudiantes menores de edad y de las propias personas estudiantes mayores de edad,
la asistencia y apoyo para su continuidad en el proceso educativo.

9. Es prohibido solicitar a las personas estudiantes con discapacidad o a sus familias,
requisitos o condicionantes adicionales a los ya establecido oficialmente por el
Ministerio de Educacion Publica para toda la comunidad educativa, ya que exigirlos o
sugerirlos constituye discriminacién por motivo de discapacidad.

10.Los centros educativos deben tener en formato accesible (objeto concreto, fotografia,
imagenes sencillas y nitidas, andlisis de tareas, pictogramas, Braille, en relieve,
ampliacion de letra, videos con audio y subtitulos e interpretacién a la LESCO,
traducidos en lenguas indigenas y otros) las medidas sanitarias dictadas por el
Ministerio de Salud e informacion de acatamiento obligatorio del Ministerio de
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Educacioén Puablica, estas deben ser divulgadas por medios fisicos y digitales
accesibles (la informacion digital debe ser en formato Word o PDF editable). La
informacion se encuentra en el siguiente

enlace:https://www.mep.go.cr/'yomecuidoyotecuido

11.Para la atencién a las familias o personas encargadas de la persona estudiante con
discapacidad, se procurara utilizar medios electronicos o virtuales, para evitar la
presencia de personas adicionales en el centro educativo. No obstante, si la persona
directora, una vez analizada la situacién, considera que se justifica y es necesario
realizar un encuentro presencial con alguna persona del grupo familiar, a raiz de
sospechas de violencia en cualquiera de sus manifestaciones, situaciones de crisis
intrafamiliar, riesgos de exclusién educativa, entre otras, todas las personas deben
utilizar mascarilla y aplicar las medidas sanitarias respectivas. Ademas, se debe
procurar que el encuentro sea breve y conciso.

12.Promover la participacion activa de las personas estudiantes con discapacidad, en
todas las actividades que se planifican, fortaleciendo las medidas sanitarias, esta
participacion debe darse en igualdad de condiciones y todo el personal del centro
educativo debe asegurar a las personas estudiantes con discapacidad el acceso a la
informacion y la comunicacion, la movilidad, los recursos tecnologicos, entre otros.

13.Los dispositivos de higiene (jabon, alcohol en gel, papel, basureros y otros) deben
colocarse en un lugar fijo para facilitar su ubicacion. Los mismos deben estar rotulados
en formatos accesibles en la parte superior (con cinta adhesiva para etiquetas braille y
letra Arial 24 y en negrita) ademas, asegurar que el fondo donde ubica el dispensador
de jabdn o alcohol en gel haga contraste con el color del mismo (si el dispensador es
claro que el fondo del donde ubica sea oscuro y viceversa) y que se cuente con cinta
adhesiva negra antiderrapante (sefales tactiles) en el piso debajo de los
dispensadores y alrededor de los lavatorios, de manera que permita identificarlos
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facilmente. Asi mismo, la jefatura informara si se dan cambios en la disposicion o
reubicacion de los productos, y velara porque se encuentre en excelente estado y que
sea abastecido constantemente. Esta informacion y orientacién considera tanto los
lavatorios como los dispositivos de limpieza que se encuentran en todo el centro
laboral (areas de circulacion, aulas, salas u otros). Todo ello, de manera que se
garantice la autonomia, seguridad y confortabilidad por parte de las personas
funcionarias con discapacidad.

14.La persona directora del centro educativo se asegurara de que las personas
estudiantes con discapacidad reciban la informacién y orientacion sobre donde se
encuentran los lavatorios que deben ser ubicados en lugares accesibles proximos a
las circulaciones principales del centro educativo. Estos lavatorios deben tener
cachera eléctrica con sensor de movimiento o cachera con accionamiento de palanca
manual. Asimismo, debe tener una altura estandar que permita su uso adecuado por
parte de toda la comunidad, incluyendo personas usuarias que utilizan productos de
apoyo para movilizarse, personas de baja estatura y otros.

15.La persona directora del centro educativo se asegurara de que las personas
estudiantes con discapacidad que utilizan productos de apoyo como sillas de ruedas,
andaderas, muletas, bastones, equipo electrénico u otros, o animales de asistencia,
realicen la limpieza frecuente de sus dispositivos. Para ello, las personas estudiantes
con discapacidad contaran con sus propios suministros para el auto cuidado y también
podran hacer uso de los suministros de limpieza disponibles en el centro educativo

16. Adecuar los espacios para cumplir con la norma de distanciamiento fisico entre
personas estudiantes de 1m dentro del aula, 1.8m fuera de esta y de 4.5 metros
cuadrados, para aquellas personas usuarias de sillas de ruedas o sillas adaptadas,
andaderas, coches u otros productos de apoyo, tomando en cuenta la cantidad de

personas estudiantes y tamafio del espacio fisico.
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17.La jefatura de los centros educativos debe crear las condiciones para garantizar el
distanciamiento fisico establecido entre las personas y considerando la presencia de
perros guias o personas asistentes de personas estudiantes con discapacidad, segun
se indica en los Lineamientos generales del Ministerio de Salud (teniendo presente
una superficie de 4.5 metros cuadrados para aquellas personas usuarias de sillas de
ruedas, coches, sillas adaptadas u otros para la movilidad). Asimismo, se deben tener
presente las condiciones de ventilacion.

18.Realizar las adaptaciones que se consideren pertinentes para evitar el contacto fisico
con superficies, en el desarrollo de los procesos de movilidad, o en dado caso, utilizar
guantes y aplicar todas las medidas de seguridad establecidas, asi como el frecuente
lavado de manos.

19.En el caso de las personas estudiantes con discapacidad que se encuentren
hospitalizadas o en periodo de convalecencia, razones por las cuales estan
imposibilitadas para asistir presencialmente al centro educativo, el centro educativo
debe ofrecer los apoyos educativos y ajustes razonables cuando resulten necesarios,
para asegurar la continuidad de su proceso educativo, segun lo indicado en el articulo
21 de la Ley N°7600. Para ello, tanto la persona directora del centro educativo como
las autoridades regionales respectivas organizaran todo lo necesario y daran el
seguimiento, para garantizar a las personas estudiantes con discapacidad el ejercicio
efectivo de sus derechos.

20.Las agrupaciones que se organicen en razon del aforo y matricula, deben considerar
la participacion de las personas estudiantes con discapacidad con el resto de
estudiantes de los subgrupos; es decir, no se deben organizar agrupaciones
exclusivamente de esta poblacién, a menos que se trate de los servicios especificos
gue se brindan desde la Educacién Especial (Servicio para nifios y nifias con
discapacidad o riesgo en el desarrollo desde el nacimiento hasta los seis afios, Aulas
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integradas, Il Ciclo y Ciclo Diversificado Vocacional, Centros de Educacion Especial y
SESA) o los grupos de estudiantes que reciben lecciones de apoyo académico (tutoria
y reforzamiento) en los centros educativos que cuentan con el Servicio de Apoyo en Il
Ciclo y Educacion Diversificada.

21.El acompafamiento en otros espacios por parte de los servicios de apoyo educativo
se ofrece fuera del horario de clases de la persona estudiante, considerando las
excepcionalidades ya establecidas oficialmente para el servicio de Terapia del
Lenguaje, de manera que no se vea afectado el proceso educativo. Lo anterior implica
que el centro educativo organice las condiciones necesarias para ofrecer dicho
acompafamiento y se establezcan los horarios de asistencia al servicio, en
coordinacion las familias y personas encargadas legales de las personas estudiantes
menores de edad y de las propias personas estudiantes mayores de edad.

22.El uso de mascarilla es obligatorio y el de careta es complementario a esta para todas
las personas funcionarias y personas visitantes que se apersonen a las instalaciones
del centro laboral. La obligacion no sera exigida de conformidad con las excepciones
establecidas en el lineamiento LS-PG-016. Lineamientos Generales sobre uso de
mascarilla.

23.El uso de la careta o protector facial sera optativo y adicional a la utilizacion obligatoria
de la mascarilla como equipo de proteccion personal. Unicamente para las personas
sordas y oyentes que deban comunicarse por medio de una lengua viso gestual como
la LESCO o una lengua de sefas casera y que requieren apoyarse de gesticulaciones
0 hacer lectura facial, se permite el uso de mascarillas para lectura facial, o bien,
desprenderse temporalmente de su mascarilla siempre y cuando se cuente con una
mampara o division transparente y antirreflejo o guardando la distancia de 2 metros

entre interlocutores.
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24.En caso de considerarse necesaria la utilizacion de implementos adicionales a la

mascarilla, remitirse a lo establecido en el Lineamiento LS-SS-006 del Ministerio de

Salud de Costa Rica sobre el uso del Equipo de Proteccién Personal (EPP), para

prevenir la exposicion al COVID-19 en Servicios de Salud y Centros de trabajo, como,

por ejemplo:

a. Bata impermeable descartable. Valorar si se usa de forma constante o en
acciones especificas.

b. Guantes de latex. Valorar si se usa de forma constante o en acciones
especificas.

c. Sino se puede mantener la distancia minima utilizar proteccion ocular (lentes,
mamparas, caretas, entre otros).

d. Sihay una barrera fisica (separacién con vidrio o acrilico) no se necesita EPP.

Esto facilita el trabajo en la clase presencial. Algunos ejemplos:

llustracion 1: Ejemplo de mampara acrilica individual
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llustracién 4 Ejemplo de mampara para docente y dos estudiantes
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llustracion 5 Ejemplo de mampara en mesa para cuatro personas

25.En relacion con los lineamientos curriculares sobre el proceso de mediacién
pedagogica en la educacién combinada, el personal docente debe remitirse a lo
establecido en los documentos citados en el apartado Orientaciones Curriculares.

26.Las personas estudiantes con discapacidad haran uso de los productos de apoyo con
gue cuenten, aquellas personas que reciben el apoyo de una persona asistente o
perro guia, se les debe permitir su acompafamiento en todos los contextos en donde
se desenvuelva, siempre respetando los protocolos para prevenir la exposicion al
COVID-109.

27.La atencién de la salud mental en las personas estudiantes y familias se dara a partir
de las orientaciones técnicas emitidas por el Ministerio de Educacién Publica. La
direccién del centro educativo debera propiciar la utilizacion de espacios de relajacion,
gue proporcionen calma y seguridad al estudiantado y sus familias, con el fin de
minimizar la ansiedad que el cambio constante puede generar.

28.Cuando en el grupo se cuenta con personas estudiantes con pérdida auditiva o

sordera, se deben tomar en cuenta las siguientes instrucciones:
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Acondicionar el espacio de trabajo con algun tipo de mampara de material acrilico o
plastico rigido, productos de desinfeccién, alcohol en gel o aerosol, asi como el uso de
caretas u otros (ver ilustraciones en la Seccion 1).
Desatrrollar los procesos de comunicacion sin que intervengan barreras que
imposibiliten a la persona con pérdida auditiva o sordera observar los gestos y
expresiones de las demas personas. El estudiantado se apoya en la lectura labio-
facial, gestos, sefias naturales o la LESCO para contextualizar la informacion que
recibe, por lo que la presencialidad es la mejor opcion para garantizar los apoyos
requeridos.
Utilizar careta por parte de la persona docente y otras del centro educativo, durante el
desarrollo de la mediacion pedagdgica, con el fin de que se observe su rostro y asi se
brinde el apoyo a través de la lectura labio-facial y las expresiones faciales, para
garantizar con esto el acceso a la comunicacion de la persona estudiante sorda, quien
requiere la informacién de todo lo que acontece a su alrededor y, a la vez, pueda
expresar con mayor libertad sus opiniones y aportes sobre lo que se esta
comunicando. Todo ello, considerando las medidas de seguridad establecidas, asi
como el distanciamiento fisico y el frecuente lavado de manos.

Comunicar la informacién al grupo donde se encuentra la persona estudiante con
pérdida auditiva o sordera, empleando tanto la comunicacion oral como escrita, asi
como considerando la manera cotidiana de comunicacion que utiliza la persona
estudiante con pérdida auditiva o sordera, como, por ejemplo: la Lengua de Sefias
Costarricense o la Comunicacion Visual Gestual.

Limpiar constantemente las manos y cara, cuando se utiliza la Lengua de Sefas

Costarricense o la Comunicacion Visual Gestual, para prevenir el riesgo de contagio.
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e Captar la atencion de la persona estudiante con pérdida auditiva o sordera,
colocandose frente a ella y evitando el contacto fisico, para prevenir el riesgo de

contagio.

29.Los servicios de Terapia del Lenguaje, deben realizar la evaluacion de la persona
estudiante de manera presencial, de preferencia en compafia de algan miembro de la
familia o persona responsable de la persona estudiante, con el fin de brindar la
orientacion sobre las acciones a realizar en el contexto del hogar. Los procesos de
evaluacion se deben organizar fuera del horario lectivo de la persona estudiante. Lo
anterior implica que se debe organizar con la persona directora las condiciones que
deben darse para ofrecer dicho servicio y establecer los horarios de asistencia en
coordinacién con la familia de la persona estudiante con discapacidad, ademas
garantizar la seguridad tanto de la persona estudiante como de la persona terapeuta,

cumpliendo las siguientes medidas:

¢ Mantener todas las medidas de seguridad establecidas sobre limpieza del recinto de
trabajo, segun el lineamiento LS-PG-008.

e Desinfectar o descartar, segun corresponda, los materiales usados con cada una de
las personas estudiantes con quienes se trabaja, al terminar el periodo de atencion.
Esto, segun los lineamientos y protocolos para la efectiva limpieza y desinfeccion de

espacios y superficies.

SECCION 2. DISPOSICIONES PARA LA GESTION INCLUSIVA DEL RIESGO

1. El Comité Institucional para la Gestidon del Riesgo (CIGR) es el ente encargado de

establecer los procesos de la gestion inclusiva del riesgo, incluyendo la respuesta ante
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emergencia y desastres, para controlar las situaciones de riesgos y garantizar la
seguridad de la comunidad educativa, tomando en cuenta las necesidades de cada
poblacién. Las acciones para atender una situacion de emergencia varian,
dependiendo de la amenaza y cdmo se materialice la misma. Por ello el Comité
Institucional para la Gestion del Riesgo debe adaptar la respuesta ante cada
circunstancia, ya que todas las emergencias tienen sus particularidades.
2. La persona directora de los centros educativos, como coordinadora de los Comité

Institucional para la Gestion del Riesgo, debe:

e Conformar, activar y actualizar dicho comité, con un enfoque de género e
inclusion social.

e Organizar, disefiar, conducir y dirigir la realizacion de un diagnostico de las
principales amenazas y factores de vulnerabilidad que le representan o pueden
representar riesgo para las personas funcionarias y comunidad educativa en
general, asi como las principales deficiencias y fortalezas que presenta el
centro educativo para atender con eficiencia una situacion de emergencia.

e Desarrollar estrategias accesibles de divulgacion, informacién y capacitacion

para fomentar la cultura en gestion inclusiva del riesgo.

3. La estructura del Comité Institucional para la Gestion del Riesgo debe adaptarse a las
condiciones del centro de educativo, a la cantidad de personas funcionarias y
comunidad educativa en general, a las caracteristicas de cada poblacion y la
participacion inclusiva de la comunidad, el area geografica en el que se encuentra el
centro educativo, los horarios, los tipos de jornada, los tipos de discapacidad de las
personas de la comunidad educativa y las caracteristicas de la comunidad en general,
desde un enfoque de género e inclusion social, dado que existen desde centros

educativos unidocentes hasta instituciones educativas mas complejas.
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Es fundamental la participacion de la comunidad educativa (familia, personas
estudiantes, personas funcionarias, comunidad) asi como actores sociales y
educativos claves que existen a nivel local y nacional con pertinencia en el tema, ya
gue el Plan de gestion del riesgo de centros educativos (PGRCE) y las acciones que
conlleva, requieren del compromiso y una visién pais para lograr los impactos
colectivos deseados.
El CIGR debe elaborar o actualizar el Plan para la Gestion del Riesgo, el cual debe de
incluir todas las amenazas que afecten la Comunidad Educativa, entre ellas la COVID-
19 (virus SARS/COV2), y contar con la participacion inclusiva en los procesos de toma
de decisiones, en los &mbitos nacional, regional, local e institucional. Dentro de las
recomendaciones a contemplar en la elaboracion y actualizacion de los Planes de

Gestion del Riesgo, se sugiere:

Disefiar los procedimientos operativos de respuesta, atendiendo las necesidades de
cada poblacion de personas con discapacidad y con la participacion inclusiva en los
procesos de toma de decisiones con base en lo establecido en la Guia para la
elaboracioén de los planes para la gestion del riesgo (pagina 33 a la 36).

En la elaboracion de los Planes para la gestidén del riesgo en los centros educativos es
importante considerar el enfoque inclusivo del riesgo contemplando acciones como las

siguientes:

Identificar, caracterizar y registrar a las personas con discapacidad en el centro
educativo.
Promover la participacién activa de las personas funcionarias, comunidad, personas

estudiantes, familia, actores sociales y educativos en la formulacion y toma de
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decisiones con respecto al plan para la gestidén del riesgo, de manera que el mismo
responda a las necesidades sentidas y atencion de las poblaciones.
Generar una comunicacion y acciones accesibles tanto en los entornos, comunicacion,
informacion, produccién de material que se gestione.
Dar mayor visibilidad y protagonismo a los grupos poblacionales con condiciones de
vulnerabilidad, para que sean coparticipes en las soluciones y mitigacion de los
riesgos que sean identificados en el entorno.
Generar procesos de concienciacion y capacitacion con el personal funcionario y
comunidad educativa en general, para promover el enfoque inclusivo del riesgo en los
centros educativos.
Adaptar sistemas de alerta temprana para las personas con discapacidad,
promoviendo la accesibilidad universal.
Construir redes de apoyo en los entornos laborales y comunales, que permitan
fortalecer la atencion inclusiva del riesgo, asi como la reduccion de brechas existentes
gue ponen en riesgo a las personas, la atencion del impacto psicosocial de la

emergencia, entre otras.

SECCION 3: VISITAS A HOGARES Y COMUNIDADES PARA OFRECER EL
ACOMPANAMIENTO EN OTROS ESPACIOS, DESDE LOS SERVICIOS DE APOYO EN
DISCAPACIDAD VISUAL TANTO PARA PRIMARIA COMO PARA SECUNDARIA'Y
ESTUDIANTADO QUE SE ENCUENTRE EN PERIODO CONVALECENCIA

Las indicaciones que se establecen este apartado, estan dirigidas a la siguiente poblacién

estudiantil:

Estudiantado que recibe el apoyo del Centro Nacional de Educacion Helen Keller, por

cuanto el plan estudio de dicho centro, comprende las competencias de Vida cotidiana
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y movilidad que deben ser desarrolladas en el contexto donde vive persona
estudiante.
Personas estudiantes que reciben el apoyo del Servicio de apoyo en discapacidad
visual de la modalidad itinerante, por cuanto las habilidades adaptativas que se
trabajan en dicho servicio deben desarrollarse en el contexto donde vive persona,
segun el cuaderno complementario N°3.
A la poblacion estudiantil que se encuentra en periodo de convalecencia y que
cuentan con la referencia estipulada en el “Lineamiento Técnico L.T.GM.DDSS.1909-
16 Referencia de nifias y nifios hacia centros educativos para garantizar la
continuidad del proceso educativo, durante periodos de convalecencia mayores a los
30 dias habiles” emitido por la Gerencia Médica Direccion de Desarrollo de Servicios

de Salud, de la Caja Costarricense de Seguro Social.

Indicaciones:

Revisar el tipo de alertas sanitarias que tiene la zona de residencia que se visitara,
para conocer el riesgo por contagio de Coronavirus (Covid-19) y tomar las medidas
pertinentes de prevencion, en caso de realizar la visita. En caso de trabajo en
comunidad, seguir los protocolos establecidos en los diferentes lugares a visitar.
Consultar previamente a la persona estudiante con discapacidad y su familia sobre su
disponibilidad para el desarrollo del proceso educativo en el contexto del hogar o
comunidad.

Coordinar previamente con la persona estudiante con discapacidad y su familia, las
fechas y horarios de trabajo en la casa o comunidad.

Cuando se realice una visita al hogar de una persona estudiante con discapacidad
menor de edad, es indispensable la presencia de una persona familiar o responsable

mayor de edad, durante el periodo de la visita.
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e Indagar previamente a la visita, si el estudiantado o algin miembro de la familia
presenta algun sintoma o ha estado en contacto con personas con Coronavirus
(Covid-19), para hacer la reprogramacion respectiva.

e En caso de que no existan las condiciones Optimas para el trabajo en el contexto del
hogar de la persona estudiante con discapacidad, se sugiere coordinar con la persona
directora, la familia y las instancias correspondientes, para trabajar en otros espacios
comunales que ya cuenten con protocolos sanitarios y sean espacios accesibles
(municipalidades, bibliotecas publicas, entre otros).

e Utilizar alcohol, toallas himedas, guantes y otros que se tengan disponibles para
asegurar la limpieza y salud durante las actividades, asi como utilizar la mascarilla y
aplicar los protocolos de lavado de manos, tos y estornudos, antes y durante el
trabajo.

e Mantener distanciamiento fisico con la persona estudiantes y otros miembros de la
familia durante el trabajo.

e Promover que la familia realice la limpieza previa y posterior de los productos de
apoyo que se utilicen para el trabajo de las diferentes areas.

e Cuando se requiere el contacto fisico con personas u objetos, las personas docentes y
estudiantes deben utilizar guantes desechables en la medida de las posibilidades y

realizar el lavado de manos constante o usar alcohol en gel o aerosol.

En cuanto a las familias, a fin de coadyuvar en las medidas de prevencién por contagio de la
Covid -19 y fomentar el exitoso desarrollo de las actividades planificadas por el personal del

centro educativo, se establece lo siguiente:

e Las personas, estudiantes con discapacidad, miembros de la familia u otras que estén
presentes en el hogar, deben utilizar la mascarilla y aplicar los protocolos de lavado de

manos, tos y estornudos, antes y durante el trabajo. Si la persona estudiante con
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discapacidad tiene imposibilidad para usar mascarilla, utilizara careta provista por su
familia o ella misma.

e Procurar segun las condiciones de la vivienda, que se disponga de un espacio
adecuado para la realizacion del trabajo, mantener la ventilacion, abriendo puertas y
ventanas y la limpieza del mobiliario con que se trabajard. Ademas, en la medida de lo
posible, minimizar los sonidos ambientales que interfieren en el desarrollo del proceso
educativo, en la medida de lo posible.

e Al terminar el trabajo con la persona estudiante, su familia realiza la desinfeccion de
superficies y materiales que se hayan utilizado y aplica el protocolo de lavado de

manos por parte de la persona estudiante con discapacidad.

Fin del Procedimiento.
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Anexos:

e Anexo 1: Prevencién Coronavirus Conductas y comportamientos del personal
estudiantado y miembros de juntas

e Anexo 2: Cuando hay que lavarse las manos

e Anexo 3: Como lavarse las manos

e Anexo 4: Forma Correcta de toser y estornudar

e Anexo 5: Hay otras formas de saludar, no lo hagas de mano, beso o abrazo

e Anexo 6: Reglas para la atencion del publico en el centro educativo

e Anexo 7: Reglas para volver a compartir en los recreos

e Anexo 8: Las 10 reglas de oro que debes aplicar en los centros educativos

e Anexo 9: Reglas para volver a compatrtir en las clases de educacién fisica

e Anexos 10 al 28: Afiches Covid-19 en Bribri, Brunca, Cabécar, Maleku y Ngabere

e Anexos 29 al 39: Infografias personas con discapacidad Conapdis

e Anexo 40. Listas del proceso consultivo
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Anexo 1: Prevencion Coronavirus Conductas y comportamientos del personal estudiantado y

miembros de juntas

T Dhep Usiiug

Prevenciéon Coronavirus (COVID-19)
Conductas y comportamientos del personal,
estudiantado y miembros de juntas:

Garantizar que no se
desarrollen actitudes
discriminatorias
sobre personas gue
presentan o han
presentado sintomas
de “gripe” o “resfrio”
0 que hayan sido
diagnosticados como
casos del nuevo

Coronavirus (COVID-19).

No visitar
personas
enfermas
0 con
sintormas
de gripe o
resfrio.
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de manos.

A

Tel: (506) 2256-8540

San José, V piso, Edificio Rofas, frente al Hospital San Juan de Dios

WWW.mep.go.cr

37


http://www.mep.go.cr/

.I I.| e p
Ministerio de
Educacién Pablica

MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA
Viceministerio de Planificacién Institucional y Coordinacién Regional
Direccién de Planificacion Institucional
Departamento de Control Interno y Gestion del Riesgo

Anexo 2: Cuando hay que lavarse las manos

¢ Cuando hay que
lavarse las manos?

Eu

Después de Después de utilizar Después de estar
tirar labasura. el transporte publico. con mascotas.

Luego de estar Después de tocar Después de tocar
en zonas publicas. dinero o llaves. pasamanos o manijas
de puertas.
I
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Anexo 3: Como lavarse las manos

e Mhep Usiid =

:Cémo lavarse s manos?

Duracién del proceso: de 40 a 60 segundos
Humedezca las manos

can agua y cierre el tubo.

za:‘

Aplique suficiente jabén. Frote sus manos Frote la palma de la mano derecha
palma con palma. sobre el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa,

conai

Frote las manos entre si, Apoye el dersode los Rodeando el pulgar izquierdo Frote circularmente la
con los dedos entrelazados. dedos contra las palmas con ka palma de la mano yema de los dedos de la
de las manos, frotando derechaq, frote conun mano derecha contra la
los dedos. movimiento de rotacién palma izquierda y
y viceversa viceversa,
GT 3 1 >
Enjuage abundantemente Sacuda muy bien las manos Use |a toalla para
y séquelas idealmente con cerrar la llave.

con agua
una toalla desechable.
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Anexo 4: Forma Correcta de toser y estornudar

Ve Mep Vg W

Forma COrrectade
toser y estornudar

Cubra suboca y nariz O clbrase

con la parte superior con un panuelo
del brazo, haciendo un desechable.
sello para evitar salida
de gotitas de saliva.

0

| Deposite el pafuelo
! enelbasurero,

' nolo lance al
medio ambiente.

Nunca se toque

la cara sino se ha
lavado las manos
con agua y jobon.

iDetenga el contagio!
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Anexo 5: Hay Otras formas de saludar, no lo hagas de mano, beso o abrazo

Hay otras formas de saludar
no lo hagas de mano, beso o abrazo

A
Py D
VN )

A A
| JONTANDG CAS 1 1 AGITANDO LAS
\ MANOS I MANOS I

«Salud

Costa Rica

Ministerio 7a
3

<\
Y
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Anexo 6. Reglas para la atencion del publico en el centro educativo

me cuido te cuido
y la comunidad se cuida

podemos volver a compartir

Reglas para
la atencién del publico en
el centro educativo

Si querés reclizar trémites,

Se prohibe el Sitenésuna Utilzé siempre
consultd cudles podés hacer ingreso de personas cita, presentate mascarila.
de forma virtual o telefonica con sintomas de puntuaimente en el
y cudles podés agendar por gripe y resfrio. lugarindicado.

medio de cita.

PR

Lavate las manos con

“ -

Mantené la distancia de Utiliz& formas No debés ingresar al
aguay jabdén o usé 1.8 metros en filas o zonas alternativas de centro educativo con
alcohol en gel enfre de espera. saludar, evitd el folletos informativos,
80°y 70°, antes del ingreso contacto fisico.
al centro educativo.

juguetes, dimentos o
cualquier objeto que
no sea necesario.

10. S % a [E,?
zss:‘ ‘“

Seguilas instrucciones de

SIS

Evité focarte los ojos, la

Conversd de manera Retirate de las
narizy la boca. Al toser higiene que te indiquen suave y pausada, instalaciones porla
o estomudar, aplicad en ellugar donde te nunca gritando. salida que te
el protocolo. convocan. indiquen.

& UsaD ynjcef @

Mas informacién en
www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido
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Anexo 7. Reglas para volver a compartir en los recreos

Reglas para Y® . YO
I i me cuido te cuido
volver a compartr y la comunidad se cuida
en los recreos podemos volver a compartir
[ﬁ “
Respeta los grupos y los Saluda con el codo, el Mantené el distanciamiento Identifica y respeta las
tiempos asignados para puno, el pie o utiizé un fisico de 1.8 metros. dreas que se pueden
sclir ol recreo. gesto. utiizar en el recreo como:
pasilos, zonas verdes,

gimnasios, planchés,
entre ofras.

Respeté la cantidad de No compartés No compartds teléfonos Evit@ realizar actividades

personas autorizadas alimentos ni bebidas. celulares, disposifivos o deportes que implican
para cada lugar. electronicos u ofros objetos. contacto fisico.

Evitd sentarte Enlasoda, mantené la Asisti al comedor haciendo Antes de enfrar a clases,
en el piso. distancio y evité las fika, guardando ka distancia lavate las manos con
aglomeraciones. y respetando las indicaciones aguay jabon.
dispuestas porlas personas
encargadas.

Aplicé una solucion a base de alcohol
de entre &0° o 70°, desinfectante u ofro
producto efectivo conira el vius,

Cuando ingresés al aula, hacé fila
respetando la distancia de 1.8

objetos como bastones, andaderas, ?nﬂe coio esfud'on:: i/
muletas, silas de ruedas, coches u ofros Sped ::emdopem' &

que se utiizan para la moviidad.

OR=0)]

M,

e : 9 A Audio . N MG i6n en:
SUsaD unicef ¢ S"'“da mep ’ descriptivo: ﬁ. j www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido
2

O[3
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Anexo 8. Las 10 reglas de oro que debes aplicar en los centros educativos

Las ].Oreglas de oro

que debés aplicar en
los centros educativos

3.

Utilizé la mascarilla. Su uso Mantené el Evitd tocarte los ojos, la
&s obligaforio a partir de 1os 6 anos.  gistanciamiento fisico narizy la boca.
No serd exigida para las personas minimo de 1,8 metros
que, por su discapacidad, de distancia.

presenten alferaciones de

conducta u ofros.

»
—_—
i
i
00

me cuido te cuido

y la comunidad se cuida

podemos volver a compartir

@
ERny

Saludd con el codo, el Cuando vas a foser o
pufio, el pie o estornudar, cubrf tu boca y
utilizando un gesto. nariz con la parte superior del

brazo o cubrite con un pariue-
'Y A

lo desechable.

Lavate las manos con agud y Limpid los objetos que se
jabon durante al menos 30 se- usan a menudo con
gundos o utilizé alcohol desinfectante, aicohol u
en gel de enire 60°y 70°, ofro
especialmente después de ir cil producto efectivo
bano, antes de comer, contra el virus.
después de sonarte la nariz,

Rofuld fus mascarilias,
botellas y Utiles, no los com-
partds con afras
personas. Tampoco prestés
teléfonos
celulares, dispositivos elec-
frénicos u ofros

Si tenés algun sinftoma
de gripe o problema respira-
torio, quedate en casa hasta
sentirte bien.
Si presentds esos sinfomas en
el centro educafivo, comuni-
calo de inmediatfo al docen-

Las familias, para
comunicarse con el centro
educativo, deben utilizar los
medios elecirénicos y visitarlo
solo cuando sea indispens-
able.

toser o estornudar. objetos.

& usan unicef & Y 2

fe.

Mas informacién en:
WWww.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido
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Anexo 9. Reglas para volver a compartir en las clases de educacion fisica

Y® . Y@
me cuido te cuido

y la comunidad se cuida

podemos volver a compartir

Reglas para
volvera compartiren

las clases de
Educacion Fisica

&

Traé puesto, desde tu Estd prohibido el uso Antes y después de la Si se redliza formacion de
casa, el uniforme de de los camerinos y clase de Educacion grupos, deberdn ser siempre
Educacion Fisica. duchas en el cenfro Fisica, lavate las con los mismos infegrantes;
educativo. manos con agua y no se pueden intercambiar
jabdn, luego usa miembros ni hacer cruces. Se
alcohol en gel. debe trabajar por separado.

g L&

?\ o %q o @‘
el B WA

Y i =

Mantené el distanciamiento No compartés la Usa mascarila en las Cooperd en el orden,
de 1,8 metros enfre cada hidratacion. Tené tu instalaciones deportivas laimpiezay
persona, en los frabajos y propio recipiente antes y después de la desinfeccion de los
actividades que realicés. rotulado. leccién de Educacién implementos

Fisica. No la usés deportivos.
durante la clase.

Audio B Mas informacién en:
- www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido

. Ministeric g9 YR
©UsaD unicef®s 6@ MEP AaacHE RS,
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Anexo 10. Formas de estornudar

Y Mep Veiing

Weés se’ ké tonuk éna jchénuk

Be’ ajkao irir Be’ ajko
yik pabako pabako
buaéwa iana tsamo kel e’
ké wiri burka sé wa.
kashua.
tsamo ioka A\ Be’ ké mik

f ushina blo e’ a. kané wo kok,

N Kéikélkaaié ké Ula

) sudulewa

Ké se’ e’ kiriuk

Bribri

46
Transformacion curricular, una apuesta por la calidad educativa.

Tel: (506) 2256-8540
San José, V piso, Edificio Rofas, frente al Hospital San Juan de Dios
WWW.mep.go.cr


http://www.mep.go.cr/

mep

Ministerio de
Educacién Pablica

MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA
Viceministerio de Planificacién Institucional y Coordinacién Regional
Direccién de Planificacion Institucional
Departamento de Control Interno y Gestion del Riesgo

Anexo 11. Lavado de manos escrito

T« Dhep g

éwes se”ula skuémi?
Iskuéke doka dabom tkeyok ena dabom manayok segundos.

. r

Be’ ula ki di' tota Jabon t6 be’ ulajtd Be ulajtd skud Bé ula tsijkud paskud ulatska wa
di’ wotowa. ki tai. afimik. budie ena baklijke.

Be’ ula sig ulatsika Be'ulatsika paskud Be’ ulatska kibi baklik Be’ ulatsika jto siu shkit
shuaa isid ulatska wa. woitro ulajté wa, ukoki ta shkit ulajté mik,
budiejker. buaiejke ena baklijke.

;" :
1 1 | &

Iskud di’ wa tai Be ula wojppo buaé, ukéska Di’ jko wotowa
isiuwa yéjkuo wa. yéjkud wa.
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Anexo 12. ¢ Cuando hay que lavarse las manos?

¢ Dep ginin

¢ mika se’ ula paskoke?

se’raré Ushfia se’raré tabechka ki Se’jka dur iyi wak
koku e ukoska. e ukoska ta e ukdska

se’jka dur ké aie a nukdl irir llave ke ujkd ké ula wa
eta. tso’e ukdska. tso’e ukéska
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Anexo 13. Prevenciéon del Coronavirus

Ye Mep lsiw

commea Educacion Plblica

Mulakicha yoki ejkdnuk

Alar tsitsi pa irir tsawowe wokir pa e’ pa ewamblokerak

Se’ yamipa we a
Mulakicha de, irir ..

. e Se’ Kawoéta
we pa a erpa tualia N 2
5 . chkok bua’é
iérke e’ pa ké 13k
kiane weike fiies ta e ;
57 ; - ebuawo ie
ie’pa kiana kime
irir ajkone

Se’ yami we kirirke Se’ kawota
tualia to e’ ké sak ulaskudk
se’ mia u pakok dloie kekraé.
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Anexo 14. Formas de estornudar

Y Mep Vging

tdY ni a¥shui s6t moréiira

ba casa ni shisca éVxe chup egui
cu'shi yav

cachi‘ra evdé

cachi'ra yécsa
e'dé, é'xe u shen
qui sodijra sru
cha xit qui

rajdiVsha yét

chup egui cu'shi ba ca'ish yav

chupcran qui brici¥sha huicta
ya' tujgui’shira
di¥ ni shis e'dé

cuiiira, cransuj
bianiVsha

ichebra' qui dena!

Brunca
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Anexo 15. Lavado de manos

¢ hep Ugiid

éIni¥ yuré' rojc qui ya' tajc?
Oiii égui cac: 40 a 60 segundo réjc

B €4 ya" tujgd breat B sujga I yuré” réjc qui B4 sujga derecha chi qui izquierda yuré

chi é*de chi chéfi yra 'scud rojc ca

Do"4 shicujt izquierdo pulgar

B4 sujgd yuré" rojc qui Sayd'a cu'scud rojc chéi
chi ta ci'scua réjc é'de chi réjc qui xayéh, do‘a é' égui palma, ba
chigué*ua rojc sujgra ciscua réjc qu sujga shicujdi égui é*xe yurf" hi qui xayéf
né bu'shiua iné chefiuni
l
B tujga bredt di é'dé B4 yiri¥a yuré" rojc Uifi moré B4 €' 6'c cud’s ca
Y y

iné i xenrin roj 6'c cud's lave du” yét

Transformacion curricular, una apuesta por la calidad educativa.

Tel: (506) 2256-8540
San José, V piso, Edificio Rofas, frente al Hospital San Juan de Dios
WWW.mep.go.cr

51


http://www.mep.go.cr/

mep

Educacién Pablica

MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA
Viceministerio de Planificacién Institucional y Coordinacién Regional
Direccién de Planificacion Institucional
Departamento de Control Interno y Gestion del Riesgo

Anexo 16. ¢ Cuando hay que lavarse las manos?

T ep Using s

¢ 1”"c ba yure’ réjc qui ya tujgra?

Deni chup qui Deni ru ¢ajc ta Deni auj qui bis
baf biunra baf degra qui €'t rojc qui
bafi cuijra e’'dé

Deni €'xe cac Deni dric dric xufi Deni cran dric xufi
cuin abirdjc e'dé ban brigra iné Ucaras yu ucra
bafi cuni baf brigra
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Anexo 17. Prevenciéon del Coronavirus

hhep Yesizd

Céiira Coronavirus (COVID-19)
Ya'on abi rdjc, ya'bin rojc ijchi tecra munta

Déjc sétivsha
sa'yen abi réjc qui
ca i da che'adira,
ta't, shis ni chevat
o Coronavirus
(COVID-19) e'dé.

Abi che'at réjc qui
cuni¥sha td't, shis
ni che'at égui
huahua e'dé

Transformacion curricular, una apuesta por la calidad educativa.
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Shic é'xe
morén ya'dé
sayl’ yét
yodij réjc qui
div ca.

K

Deguishcénra

0'gua rojc qui
yuré' réjc

‘ tujgua e'dé.

Brunca
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Anexo 18. Lavado de manos

Y hep i

‘

~
>

Menebi sa kiana jula paskuo

Jula paskud déga 40 a 60 segundos

Sa jula panuwa diglo Sa kiana jula pacha Ba julakto paskud Ba jula etka w4, jula etka kiga skud
wa elké képa diglo jabon wa juya
kotiowa

. =N g

Bé julasku i shana B4 julasku kiga jé skué Ba julasku migo shulé skuo BO julasku migo diki skuo
jiebi paskud julaktd julaktd mo wa, etayé skuo julakto etayé mi, jebi
jiebi etka wa etayé kenega skuo jula

etka mi.

;‘Y

b &

Diglo ti6 tai bo jula Ba jula diliwa képa i pasiwa Yékuo taglo
skuogl6 ra. yékuo taglo wa kugowa diglo
kotioglowa
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Anexo 19. ¢ Cuando hay que lavarse las manos?

Ministerio /g.®
*
“Salud "%

Ka borroira Se shka pé tebeli Se sena deliwak
tulegé togapa yaka gi togapa julbowa ra togapa

Se send pé Se te nagloiro Jiré kana julawa i
tabanagl6 ska juko yoglo ka ro juko yoglo ka
togapa togapa togapa.
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Anexo 20. Prevenciéon del Coronavirus

" mep L\fln;tiz;lo "

Na konana Coronavirus (COVID-19) yiga.

Shkablo wa ser, yabla yuna wa jemi junta wa:

| sowa ga ke pé
watiawa Siga pakto
yogo boi
duwe ka wa
se

kugoglowa.

Irotota, kairai
yinaiairo
Coronavirus
(COVID-19) ta
kuén.

Jula shkuo
kegra

Ka pé kiyege
shto yolonel ka
ira i ktégé to te
shto.

Cabécar
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Anexo 21. Formas de estornudar

Y¢ hhep Ugigw

" wca Eaucacion Piblica

Ninha colonha colotaqueca ofa jarunec

Mi coqui ofa tainh : g
: . L Niyuto coqui ir
ir felonh niyu mi ,
, félonh
cusdrrun .
s o (pafiuelo)
judcarrani, ta ni A 7
; : éyuma jictifa
ma eléca ni

z T mip jae.
tésteca taiqui lica
o fa conlic.
Jépeto ndri mi
juaqui ir fata
Aruta épe
Nir pionh juactene mi

pafnuelo ni calico cuqui marama

6 caratujanhe. it jonh

Niyu ti ofa jabdn

NI IR TE ARRA COLO MA PIRRIQUEC
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Anexo 22. Lavado de manos

T Dhep “Sivi

Intato cuqui ma joc?
Ne to i tarinh majoca 40- 60

Mi cuicsuirra putd ir jélonh ni

Juactene mi cuqui mardma ir Capito micé nir jionh T ——
michique ti yu, tatd ti ifateca ir jabén jélonh cha putdja mi chin inh, mi cuqui
félonh arara icé eneque marama ir

piénh, ofa ir jué enéque.

| P A

Apufa mi cuqui mardma ir Mi cuqui ardra marama ir Mi cuqui curu (praifa) 6 chininh ir Mi cuqui ciru mardma tainh 6

jélonh, i putico puttico, mi farra mi cuqui putico, tata faranh ni puttico mi cuic suirra, ir cufcsuirra ir jélonh ir furiyedc,
cuqui ardra maramac mi cuqui ardra ir jélonh jélonh ir furiyeuc, ninhhafa niyu cuqui putu chininh,
enéque ninhafa enéque

“'

Capi mija nir f ti, ir
jelocto

b &

Colénhato mi cuqui marama ir tije, Niyuté ti fiteca ir
niyuto ir tijé colénha 6 i cotenhe félonh toalla
(toalla desechable)
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Anexo 23. ¢ Cuando lavarse las manos?

e Dep Ui

Pinhito ma cuqi ma joc?

Ota caratu iya mip Ota nija mi toye Ota nimarama ma
joye mapérro chifanheja atdca ausi juérri
eneque marama

Quepé ota mi teunhé Ota ni ir fate Ota ni ir faté oinha dcali
oinha chi enéque macarraca ofa u oinhha nija ma catacaj
marama ri porré magquijicaj.

porrénhe.
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Anexo 24. Prevencion el Coronavirus

T ep Msigw

cov mer

Ni ta peme iyajianh Coronavirus (COVID-19)
Ninhato ni marama i anh o marama ti majioca
urajeunh juérri ni marama juntas

Nijanhe marama o
marama pa corra iunhé
niyu taiqui lica , juérri
pa rri urajemarama icd i
punh, ninhafa ninhata

Ma quicato
colonha miri
lanhéca ta ni
fusari o cudma

: " colénha mi unh
ni Coronavirus

(CovID-19)

4- Charito nir jué
mi cuqui ma joc.

Jépeto ni ma jurimeca
‘7 marama 6 colofa iunh
P ic6 taiquilica punh.
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Anexo 25. Formas de estornudar

Te Dep g

Mura digandre o

Ja kide mroga Ne kandi
migadre ja nguore judriin meda
biti, ne kue ni kali tara na

fia batarega migadre ja
niguen kruogruo. kada biti.

Ne biti meda 3 Ja kide batarete
dregwe tragwata biti kide migadre
ne kitadre ka ja nguore bata
burie kai kandi ne kandi ja kide
fia kitadre batarete kuin
nguoare tibien kane

Bren kete bata ja bata
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Anexo 26. Lavado de manos

Y Dhep Ui

‘

Ja kide migadre fi6re
bti /i tubote digadre kidebti kabre

~
>

éJa kide batadrete no?
Ja kide batarete: 40a 60s

Filie
s

Jabon kitadre ja Kide migadre
gwairebe jabatate.

Kide ruingri ye migadre kide
gueberegri jateta, bare bare.

?V

Kide krakia ye
migadre kide fidite.

Kide gwatare,
migadre jabatate kide
krakia yebe.

kide krakia gueberegri ye
jlianrete jabta kide ruingri
yebta.

A

kide ruingri jlianrete ja kide
tetemu bata kide
gueberegri yebe gwairebe.

t
Ja kide ne batarete Ja kide metete bti Jodron ja kide rotadre
o kabre ben notadre yebti tubo digadre
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Anexo 27. ¢ Cuando lavarse las manos?

Y ep gy

O Educacion Publica

-~

énongwane ja kide ne tabadrete?
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K& burie Ndindre jodron Kide migadre,
kitadrega bti ni ngwanga “NU,MINCHI"" bti
Kuinda bti

Rigadre ka Kide migadre Kide migadre
jutabti ni neme nguifiabta o jodron ja ketadre
kabre kandi llavebta bti batd jugwe bata

biti
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Anexo 28. Prevencion del Coronavirus

e Mep i

Ka tare, coronavirus (COVID-19)
Ja migadre fio litliate nigwe, monso ja totigaga bata ngabe.

Nagare bats

ngwandre ngabe
Mré kuin ye

bata, kwetre
aibe kwetadre,

namanina bren, 4
ne abogon ni

ngrabare ne
rabadre dite.

“mira” kisete, ye
fian nigadre, ne
abogon bren COVID-
19 ye niganina bitita.

Nan néin rigadre Jakide ne
ngédbe bren miira batadrete,
kisete ye kandi. karerafiera.

Ngabere
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Anexo 29. Infografia: Recomendaciones para personas usuarias de productos de apoyo
(Conapdis)

® Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)
Recomendaciones para
personas usuarias de
. Otros
d es::":: o Bastones Andaderas p’:‘;:;?;:e

movilidad

0/ 1l 0%

Usar No volver Si utiliza

guantes descartables a ponérselos después

guantes similiares a los
de ciclista, limpielos con
desinfectante y con
frecuencia

de usarlos

5

Lavar Lavarse

llantas, descansabrazos, agarraderas,
y otros componentes del producto
de apoyo cada vez que regresa a casa.

las manos, o aplicar solucién
desinfectante cuando se aborden
autobuses.

)“ ’\'\ N ez
Ministerio Cona d|5 PRE
«Salud ot
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Anexo 30. Infografia: recomendaciones para personas con discapacidad visual (Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)
Recomendaciones para
personas con
Discapacidad visual

o\l O ©

Limpieza Usar ropa Maximizar

del bastén con toalla de manga larga para

limpieza del dorso de
desinfectante antes de uso del antebrazo para la mano cuando se le

salir de la casa y al sensibilidad sin utiliza para accién de
regresar. contaminarse rastreo

O Ok

K2 -
Lavado de manos Limpiar
constante por cada desplazamiento con frecuencia el celular y el

teclado de la computadora

( 3 ,§ ..’ :' . N\ ‘
Ministerio Cona d|5 Ry
«Salud
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Anexo 31. Infografia: Cuando se utiliza un perro guia (Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Cuando se utiliza un

Perro guia

009 0

Lavarse Limpiar

las manos con

Siempre

con desinfectante lavarse las manos

mas frecuencia. el arnésy la correa. después de asear

el perro.

O O

no se toca.
.

Se mantiene

el derecho de ingresar

con el perro guia donde

la persona requiera.

yr '\ N
s (CH Contra ol COV
Minisieric - COnapdis - FR
: “Salud o B
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Anexo 32. Infografia: Para quienes interactian con personas con condiciones de

discapacidad que requieren apoyo (Conapdis).

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Para quiénes interactiian con
Personas con condiciones de
discapacidad que requieren apoyo

P,
0.0 o o
s Extremar
N O
o O___ medidas de higene
=1 ~ para ambos.

Para personas en cama

e S
O
)

% <F

Lavado Apoyar

de las manos antes y después a la persona para que tome diariamente

de cambiarlos de posicién. su bafio. No sustituir el bafio diario por
limpieza con toallas himedas.

Cambiar Cambiar
diariamente la ropa de cama, o las

veces que se requiera cuando se asea
a la persona.

diariamente la vestimenta de la
persona con prendas limpias.

B

STAUEN TUS MANOS =" Conapdis
_C5~comra el COVID-19 oy’ nits Masaal o ersanse
JN
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Anexo 33. Infografia: Para las personas que apoyan a las personas con discapacidad
(Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)
Para las personas que
apoyan a las

Personas con discapacidad

050% 0%

Lavarse Mantenerlas De preferencia
las manos después de aseadas, especialmente usar guantes descartables.
asear a la persona las manos, porque algunas

personas pueden tocarse

la cara y la boca.

Botar En caso

guantes, ropa descartable de personas que se desplazan
y otros productos en un o se tiran en el piso, limpiar la
basurero separado de los superficie muy bien con
desechos comunes. desinfectante.

)‘( \ e | Wbz
o Ministerio co':‘a diS (\&m""‘ -
«Salud con Dlscapacided
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Anexo 34. Infografia: Recomendaciones para personas sordas (Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Recomendaciones para

Personas sordas

0 ©O0&

Limpiar Cuidado

muy bien y con frecuencia con las senas, en las que

se tocan la cara. por ejemplo:
mama, rojo, colores. Hacer la

los celulares, especialmente
cuando regresan a la casa.
sena sin tocarse la cara.

0= 0

En Lesco

es necesaria la expresion facial,
por lo tanto, la mascarilla sélo

Para llamar
la atencién de otra persona,
no la toque, Péngase en

se usa cuando esta con una frente para que le vean.
persona enferma o si usted esta
enfermo.

) (e by
< v Conapdis I

Ministerio
«Salud
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Anexo 35. Infografia: Recomendaciones para interactuar con personas sordas (Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Recomendaciones para
interactuar con

Mientras Ministerio de Salud
se atiende a una persona sorda, indica que la mascarilla se usa
no usar mascarilla. La mascarilla cuando se debe estar a menos
impide que puedan ver gestos de dos metros de la otra

y la lectura labial. persona.

°
°

Mantener Cuando Si le suministra

limpios los apagadores interactue con una un lapicero para que

en los espacios publicos, persona sorda, no le escriba, procure que esté
porque las personas grite. Al gritar puede limpio.

sordas los usan para llamar salpicar con saliva a la

la atencién en caso otra persona.

necesario.

)‘( { N Wik v
Ministerio Conapdis e
«Salud L1
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Anexo 36. Infografia: Para las personas encargadas de residencias, hogares grupales y

asistentes personales (Conapdis)

Coronavirus | COVID-19

Para las personas encargadas de residencias,
hogares grupales y asistentes personales.

% 2

Salud

): wile.
Con.\ dis *\
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Anexo 37. Infografia ¢ Qué hacer si estas en casa? (Conapdis)

Coronavirus | COVID-19

:{Qué hacer si estas en casa?

% °#% &

e Para hoy: e
o=
ga=
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Anexo 38. Infografia: Personas con discapacidad psicosocial, (Conapdis)

Las personas con discapacidad
psicosocial estan autorizadas para
salir a la calle de manera puntual y

responsable junto con un
acompanante.

Si ve a una persona con un brazalete o
prenda de vestir de color anaranjado,

respételo.

Es por razones terapéuticas.

):{ _

% o ESTA EN TUS MANGS
; H A contra el COVID-1
P 4ty Ministerio Cona deS
Corsepo Nacanal de Parvanss
COMMD DO BEINTINARD dvsalud o Discapacidad
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Anexo 39. Infografia: Trastorno del Espectro del Autismo TEA, (Conapdis)

Las personas con Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA) estan
autorizadas para salir a la calle
de manera puntual y responsable
junto con un acompanante.

Si ve a una persona con un brazalete o
prenda de vestir de color azul,

respételo.

Es por razones terapeuticas.

):{ &) s p
‘ conadis {g‘_{mu..n.,.,:- 9

Ministerio
“«Salu
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Anexo 40. Listas del proceso consultivo

Nombre completo

Valery Urena Leén

Bret Joseph Solano Oviedo

Diana De Los Angeles Vargas Ruiz
Mailing Dayanna Marchena Valverde
Johanan Gadiel Enriqguez Gutiérrez
Reichell Prisila Urefia Masis
Esteban Barahona Urefia

Josue Mathias Blanco Jiménez
Nigel Aaron Pérez Carmona

Bryan Armando Prado Maroto
Dilan Gerardo Barquero Zamora
Camila Flores Cuadra

Andrei Josué Pasos Solis

Genesis Obando Quirés

Pamela Maria Campos Aguilar
Dana Paola Camacho Castro
Jeremy Josué Salas Vargas

Kevin Pérez Hernandez

Ashley Vanessa Castillo Vargas
Allan Samuel Duarte Vasquez
Natalie Raquel Monge Calderdn
Windell Sebastian Nufiez Jiménez
Thais Caravaca Granados
Santiago Obando Amores

Nicole Marin Murillo

Luis Alonso Carranza Alvarado

Bryan Josué Nufiez Alvarado
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