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i tsd ji yekjua na
Sakataba.

Ji shéna ona si jekjananakald KATKEYE.

Minakala jekyuakala jui ska.

Sa demiju jekyuakala jui ska.

Maneki sa serke jekyuakala jui balana.

Recreo ska, yakali watuakala ska, yakakala jui ska.
Bafio ska.

Jekyua Educacidn Fisica wa.

Yekjua balakala jui ska, laboratorios y talleres ska.
Oficina ska, jilé wata ena si.

Sa minakala jukane.

Educacion Especial nayudkala jui.

Jilé sse ra, jilé bata shé wata.

Protocolos wa tsé fiayuakala jui waia.
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Ji tékjud tso talé, yi kiana saka yud ji suta yékjud kjowa kikara; je rd bai, ata ke jilé saka ta, ka yir kuna ji yekjua kika. Yi te ji yékjua yua je kié
tawa fa.
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iYis jekjananake, yis te ba kjanane,
béna sanakjananake!

Béna sa kawata fiakjanana.

COVID-19: ra dué sarwi tsikiwekeka coronavirus
te saia; yiwa je dué katkekjara, te mueraka saia,
siwueiwa rale o sa pastsekete ra. Safa jialaka, sa
siwuei naka dakeksa tsidala dikala ia ye pjunarbe, sa
ktakera, sa tjo tkerkera o sa tserkera. Je pjunei jolorke
jilé kika pastsa sajete, kjépa sa wabala pastsake,
sa yik pastsake o kjabata pastsake sa jierakate
(OPS/OMS,2020).

JILE BAI Si JUNAWA:
Yabala sua wa:

« Kawata ijufiewa primer semestre
2021: jekyua wa yorké erkjé juska,
elkjé jekyuakala juinaka.

Awakwa  wanajuéna, iyabala
patkakalé jekyuakala juina o
wakwa Nnayua juska. Ministerio de
Educacién Publica kawa ji yina.

Ba kiana ijunewa saminakala fayuakala jui naka sua:
https://www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido

Sa ser and ia sud, nayua amiwata, jekjanana dué COVID- 19 yika
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Sakataba ji dué tsikinara sa fiabala tai dué yika, haeba nayuakala jui
wa béna kjatenachawa, yabala yona juska ba. Ata jirda sawa juiierkja
maneki si safia kjananami, ka sana jiakalaka dué wa.

Ji sa ktara sa marne fiayua, ata sa kawata fia kjanana amiki jiki,
sa dakane fa sud alemana jek banewakald, béna sa kawata jek
kjanana, sa saka kjanana, béna fia kjanana; jera tjabana sa te dué
watuiwemira.

Yi béna tso nayua comunidad naka wa kawata:

« Jufewa maneki si jek pasuake, jek kjananeke, ka Covit-19 wa
sa Na jiakalaka, manelé dué saka saka.

Jufewa, sa ina kjanana bawa si juska, escuela ska, colegio ska,
comunidad ska, jera ka dué te sa jiéraka; fayua wa, sa yeshta
wa béna, yabala yua wa, sa wakiri wa, comunidad wa béna
kawata jekjanana. Yis jekjananake, yis te ba kjajene, béna safa
kjananake.

Ji shéké hayua wakili wate, jufewe tsana.

Sa kala kjanebala jekyuakala jui ska béna, shéna nayua maneki
jek kjananake ra, ijewa wa je pakakala maneki je protocolo
waweke ra.

Instalacién wa béna shéna pasikana tsana.

Sefiales wa shéna tkéna suna, maneki na sikétulemi kamimi
1,8 metro fia yika.

Jilé pasikakala senewa, alcohol kapi, gel kapi 60° o 70° kjéna,
jabdn duéktakawa, haeba desinfectantewa.

JU bala béna, fayuakala jui bala béna, shéna pasika yeé.

Ji tso tale béna shéna wa biketsana tsana ditsa wara ra, sakala
tsd nulyela wara.

Sa nayua shka eba, naeba sa dulawa ina kjanana nayuakala juina,
jenewa sate Covit-19 watuiwemiwa Naraka.

Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana




Nayuikala jui yabala fayuike
kjé, patolewa, haeba Colegio
Técnico wa béna, yole balama
je wa kawata yabalayuara 8
hora kjéna, ata manelewa tsé
yole kjémeye jewate yabala
yué ra 5 horas ba saiirda, ata
5 horas kamiskalawa.

Hora tkekete ra nayudkalawa
juina, sakala tsgé jiléwa waté.

Saku sua maneki si sa ma

nayua ra nivel nivel wara.
Preescolar : Transicion
Escuela: Quinto y Sexto wa.
Colegio: Décimo y Undécimo wa.
Educacion Técnica: Undécimo y duodécimo
wa.

Nayuikala juina yabald yua
ta ekalab3, jewa te ditsa wa
kiekewa biko a kiana kia ki,
ata kamimi ba 1.8 metros
kjéna.

jekj@nanake kjénane
{ béna sanakjdnanake |
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JILE BAI Si JUNAWA:
Yabala sua wa:

2021 ra sawa uniforme tsé
ra o ka sawakunara, utiles
tsé sawa o ka sawa kuna ra,
ka je ra jia kuna.

Sa kawata ktéisha
jekyuakala jui ska jiyé ka
yabalda minene jekyua r3,
Naeba sa yeshtawa duake
covid-19 wa, shéna ktéi
yina sayua wakwai a.

Sa shkake jekyuakala jui
ska - joiki diaki - buseta na,
bus na, taxi na, carro na,
bicicleta na o kalawa re,
jewa béna balanaka shéna
jekjanana tsana.

Febrero 2021 ska sakata ra,
shéna chaka jekyuakala jui
ska bikd kawata si yabala
yorké ra.

Mascarilla shéna tkéna 6
afos bite ra, jekyuakala jui
ska; iminakala jekyuakala
jui ska kawata cha ta joiki
diaki.

Sa ser and ia sud, nayua amiwata, jekjanana dué COVID- 19 yika
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Ji shéna ona sajekja 1

Mascarilla tké katkéyé.

Nabutsétulemi 1,8 metros kjéna.

. Jula tjamawa ka wabala ra, yik ra kjabata ra ka
pastse kuna.

Ka fachaka kuna fhawadjalasselewa, iapakololewa
o jula wa. Sana chaka jula nakwa, juld tsiniwa,
kdlawa o kjabata bawa.

Protocolo na ji tso talewa ona, jewe sdte, sa
tsérkera o kjo bolorkera.

Sa julaskua bikokjé sa miné fakata ra, sa yakakala
yika, haeba sa tséna ukakika.

Sa ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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. nanakild KATKEYE:

Sa jula ra, jilé ra, pasiké sate alcohol wa 60° o 70°
o manele desinfectante wa tso dué ktdkala.

Mascarrilla wa, botella wa, lapicero wa, telefono
w3, dispositivo electronico wa, ka peite kuna;
Naeba a patiachawa juénakala sawakwacha ra.

Sa dudke kirine te o kjokjo te, sa yik kjaterdawa,
duk dalanate ra; sa jek tsawatana ju na, kjépa sate
ktéishé nayudkala jui ska.

. Sa katkeé jekyudkala jui balana ra, sa dua bita tjote,
sa te shé yabala yua waia.

. Sa kiana jilé ktéisha nayuakala jui ska ra, site shé
ra telefono na, mensaje de texto na, mensaje de
voz cha na, correo electronico na, mané fayudkala
jui wate sha ki.

. Ata sa kiana mina jilé watakika, sa kawata wa
mané jiyirké kapi sa kjakalawa bai, sa senakaladua
je balana bai.

Yis Yis te ba
jekjénanake kjénane
b’é”“ safiakjananake ¢ Sa ser ana fia sua, flayud amiwita, jekjanana dué COVID- 19 yika
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Minakala jekyuadkala

JILE
TJUAKAL

*Sa minakala nayudkala jui nara, sa bitakala ne juka wa;
béna tso talé Protocolo na sa juakala jekyudkalda publico
0 patole; naeba protocolo saka, jewa béna tso ra pagina:
https://www.mep.go.cr/coronavirus

8 Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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02 Sa demijulu

jekyuakala jui ska

Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana




e Sadjulara,jitsd waonawabéna

pasiketulemi  desinfentante
wa, fiaki naki.

« Rampas y ascensores wa

wawe yi tsd nulyé wate o
dudke wate ekala ekala, ata
éna si ra ra yilé kawata wajia.

KAWEi SA
MiNAKALA
iBALANA’

jekj@nanake kjénane
¥ béna sanakjdnanake §

Sa ser and ia sud, nayua amiwata, jekjanana dué COVID- 19 yika
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03 Maneki sa serke

jekyuakala jui balana

=

Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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Yis Yis te ba
jekjénanake kjénane
b’é”“ sanakjananake Sa ser ana fia sua, flayud amiwita, jekjanana dué COVID- 19 yika
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o 4 Recreo ska, yakari watuakala

ska, yakakala jui ska

Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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Inewa tso bolawa, baloncesto wa ka inekuna jewa.
Ke sa jetka iskika.

Jile nana watuakalaska juina, ke sa natapawaka
Aawdjami jol6lo, safaduachawa 1.8 metro, ekald
ekala.

Saminakala yakakala jui ska, saku fila yua kamimi, 1.8
metros kjéna. Ji juier sawa jewe sate, sa chéwa wate
ji shéke ktasa saku. Sa julaskua 20 segundos kjéna,
jilé waona ra jira tulamira jewa tulemi a tulakalaska.

Sa bitakene fAayua recreo ukdska sa julaskuane yé,
jabdén wa, dikadla wa, 30 segundos kjéna, kjépa dia
desinfectante wa, sate jilé pasiketulemi katawa kapi,
andaderaki, muletaki, silla de rueda ki, cocheki o jilé
saka.

Sa dejulute recreo ukaskara safia duachawa 1.8
metro kjéna, ka sa natapawakala puerta ska chuli.

e ]
sd ddmiwa nara bawa

Sa ser and ia sud, nayua amiwata, jekjanana dué COVID- 19 yika
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Yis Yis te ba
jekj@nanake kjénane
béna sanakjdnanake
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06 Jekyua Educacion Fisica wa

Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana




Protocolo waweksa sate, ka sa kulkdakdla Covid-19 wa, mai sa
mike ina Educacion Fisica ska publico ra, patolé ra.

SEKPRVARALA U £
o) —

Béna kawata mascarilla tka hayuawa wa ra, yabald yua wa
rd, sa jalakali hayudkala jui balanaka Educacion Fisica yika
mascarilla tkéke, enawara ikawata mascarilla tkakane, ata sa
inake si skara ka mascarilla tké kuna jekyua. -

jekj@nanake kjénane

¢ Dena sanaxjandanaxe | Sa ser and fia sua, fiayua amiwadta, jekjanana dué COVID- 19 yika 19
sd ddmiwa nara bawa
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07 Yekjua balakala jui ska,

laboratorios y talleres ska

« Kayiana kieka kuna tjota o a tserkela.

e Sa minakdla biblioteca balana ra, sa
kawata julaskwa juami dikdla ra, jabon
ra wa 30 segundo kjena, ta sa jula paché
alcohol wa 602 o 702 kjenawa.

« Ke safa sikawa fia ekta jami, mesa kika sa
yakakera safa jakalawa 1.8 metros kjena
ekala ekala.

* Yekjua wa peitemi sa te, kjépa sa te
juetene, ata a jui balana ke saku dye sua.

* Yekjua wa junatanara, je shena balenaka 1
semana kjena kjépa a wawekene.

* Yekjua wa balekeka kjowa cuarentena
na, yekjua balawate; kjépa je cuarentena
enawala ukaska balekekane a sakawa sha
na.

20 Sa ma fayuad fiayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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Oficina ska,
jilé wata éna si

22 Sa ma fayuad fiayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana



e Safachaka kamimiba, ata ke safna
passa.

« Ke sa minaka jekyudkald juina aye
tarewa ta, jugueteta, jilé fanata, jilé
ka shene wakséka.

« Ke ba wabala pastsa, ke ba yik pastsa,
ke ba kjabata pastsa.

« S3 nachakd kamimi ba, ata ke sana
passa.

« Ba kjokjo bolorkera o ba tsérkera,ba,
shena ona tsana aye tale teishkeki.

« Sa te sue ji yirké yekjua yabala naka,
mai ba kirkekara jilé béna vyirke
jekpasueka jewe ba te. ®

« Ba kta jalmana, jenana, ke ba anaka
jOi joi

« S3a daksajulune mane sdia vyina
dakalatsa nalei wa.

T

Sa ser ana fia sua, iayud amiwadta, jekjanana dué COVID- 19 yika 23
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09 Sa minakala jukane

24 Sa ma fayuad fiayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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.I O Educacion Especial

jekyuakala jui

26 Sa ma fayuad fiayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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Yis Yis te ba
jekjénanake kjénane
h" Rakja Sa ser ana fia sua, flayud amiwita, jekjanana dué COVID- 19 yika
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Jilé ssera, jilé
bata shé wata

Coronavirus (CoV) wa ra chuli, jewate
saia dué saka saka tsikiwekeka; tjo kapi
mailera dué tiki wa si. Ji dué spana
covid 19 ni, kawa yi ani ra kololé ba.

COVID-19: ra dué sarwi tsikiwekeka
coronavirus te saia; yiwa je dué
katkekjara, te mueraka saia, siwueiwa
rale o sa pastsekete ra. Saia jialaka, sa
siwuei naka dakeksa tsidala dikala ia ye
pjunarbe, sa ktakera, sa tjo tkerkera o
sa tserkera. Je pjunei jolorke jilé kika
pastsasajete, kjépa sa wabala pastsake,
sa yik pastsake o kjabata pastsdke sa
jierakate (OPS/OMS,2020).

Jilé pasike: Jilé pasikéké ra kjé jilé
juénakala yé; ata ka ra dué ktakalawa
kuna.

Dué kté: ra dué kté saté jilé wa, jilé
quimicos wa.

Ka kolole barama: ka tso kololéchawa
safatapanewakalda jiléwa; pantallas
digitales wawakala jekyudkalda jui
balana; jé ka ra yolé je kjuei kika,
bénawa waona yabald yua wa, tecnico
docentes wa, administrativo wa,
Aayuawakwa ra.

Sad ma fiayud fayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana



Ka sajekjananakala: Je ka ska fhakata
ra, julaskuakala ra, sa ukakala ra,
chalikudkala ra; shéna yona mana jirda
kirke yona kapi.

Emergencia: ra jilé sajerianewakala,
jilé sarwi tsikir palara kika. Jera fnanera
saka tsatkeke ra, ka yi shkanakala,
ka yi duakala ena si, fiaeba manelé
atanatana ka ji jitd jewa tsatkeé.

Jilé we sdkata ba: jilé ka kjabara sate
ibiketse maneki si ra sate ji wemi o
ji si shena ona sawakeira o sakald
tsatkakala.

jekj@nanake kjénane
¥ béna sanakjananake §

Sa ser and ia sud, nayua amiwata, jekjanana dué COVID- 19 yika
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Jilé wor saia: Jilé salwi kjakera nanera
sakala tsatkeke, jersheweke; ka ji saka
ena si kjakalawa, ka yi shkanakala ena
si, ka yi dudkalawa, ka sa jilé weikakala
ena si.

Jilé dadldna: Maileskalera jilé tsowa
watuirmichawa; ju ki, jilé béna yolé
jurawa ki, jilé kséka wa ki.

Ka sa ra jak kuna: Mailela sa ukjajami
jilé ra kjata sa ukajami ata ka sa wa jé
jufer.

29



Protocolos wa tso
jekyuakala jui waia

Protocolo jekjananakala recreo na, maneki
si ka tso kololé jerdkdla waweke jelyuakala
jui ska.

« Protocolo pruevas yudkadlda maitja; ji sajé
ka kibi baland ra , ka etkd balana ra; sa
jekyuakeska, manélé tso patolé, manele ka
patole kuna kawata wa, coronavirus (covid-19)
kika.

« Protocolo saminakalane yekjua balakala
jekyudkala juinaka ji Coronavirus (COVID-19)
sha na.

» Procolo saia titulo ra, certificado ra makala, safnayua ®
ona ukaska Covid-19 kika.

* Protocolo maneki si sa kawata jilé pasika, ji shéna jiena je
dué, fnaeba mascarilla tké Covid-19 kika.

« Sa mikene Rayua 2021, fayuakala publica cha Covid-19 kika.
« Etdba kicha flayorke 2021, nayuakala patolé Covid-19 kika.

« Etaba kicha Aayuakala especialwate sa yuekéne 2021 wa
Covid-19 kika.

* Protocolo jekyuakala jui kayakala 2021 ska, Sajeritsa béna ia
ji dué Coronavirus (COVID-19) kika.

Bawa ijufiewakdld maneki sé ybrke jekyudikéld
juinaka yula:
https://www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido

30 Sa ma fayuad fiayudkaldjuinaka sa ma fiakjanana tsana
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e Protocolo safajidkdlaka sa miké ina Educacion Fisica ska,
Aayudkala jui publico ra, patolé ra.

* Protocolo vyi tso kjanebalad oficina Ministerio de Educacién
Publica naka kulkawa je dué Covid- 19 te, ji shéna ona.

» Protolo sa shkakala transporte naka, publico ra, patolé ra.

Ba kiana ijufewa mané protocolos wa tso ka sa kulkakala dué
COVID-19 wa fiatuakala jui na, yula:

https://www.mep.go.cr/coronavirus

Sa ser ana fia sua, iayud amiwadta, jekjanana dué COVID- 19 yika 31
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Mads informacion para un regreso seguro a la
presencialidad en los centros educativos en:
https://www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido



