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Lo que debe saber y hacer

La Fiebre del virus SINTOMAS
Chikungunyaq, es
una enfermedad
nueva en las

Ameéricas.

Usualmente no es
mortal, pero si
muy dolorosa e
inhabilita a las
personas por
periodos que
pueden ser desde
dias hasta meses

* Fiebre alta (superior a 38.50C); dolor intenso
e inflamacién en las articulaciones, dolor
muscular y de cabeza, nduseas, fatiga,
erupcion en la piel

* Los sinfomas aparecen 3 a 7 dias después
de la picadura del mosquito.

* Muchos desarrollan reumatismo
prolongado, fatiga y depresion, con el
consecuente deterioro en su calidad de vida.
* Los adultos mayores, mujeres embarazadas,
neonatos y personas que padecen otras
enfermedades, fienen mayor riesgo a
complicaciones graves.
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(1) Dolor de cabeza.
Fiebre alta

Dolor muscular.

(superior 38,50C).

Dolor intenso e inflamacién o
en las articulaciones.
Fatiga
y nduseas.

Erupcion en la piel.

TRATAMIENTO

¢ No existe una vacuna o un
tratamiento especifico, por lo que
el fratamiento se centra en aliviar
los sinfomas.

e Beber mucho liquido,
especialmente agua para prevenir
deshidratacion.

e Tomar los medicamentos para
fiebre y dolor en la cantidad y
frecuencia que indica el médico.

DIAGNOSTICO

Si presenta los sintomas descritos,
acuda al establecimiento de salud
para que le redlicen los exdmenes
respectivos para confirmar si es
Chikungunya y le brinden la
atencién médica requerida.

PREVENCION

e Eliminar los criaderos de
mosquitos.



